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บทคดัย่อ 

 ประสิทธิภาพของนํ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิดจากการสกดัดว้ยวิธีการกลัน่ดว้ยนํ้ า ไดแ้ก่ นํ้ ามนั
หอมระเหยจากกานพลู (Eugenia caryophyllata Thunb.) ตะไคร้หอม (Cymbopogon nardus Rendle.) 
ตะไคร้ตน้ (Litsea  cubeba (Lour.) Pers.) ขิง (Zingiber officinale Roscoe) มะกรูด (Citrus hystrix DC.) 
และอบเชย (Cinnamomum zeylanicum) ต่อการตายของเหา (Menopon gallinae) และ ไร (Ornythonyssus 
bursa) ทาํการทดสอบดว้ยวิธี Filter contact paper bioassay ผลการศึกษาพบว่าความเขม้ขน้ของนํ้ ามนั
หอมระเหยท่ีสูงข้ึนทาํใหมี้อตัราการตายของเหาและไรเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) โดย
กลุ่มท่ีทดสอบดว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดท่ีความเขม้ขน้ 0.416 µg·cm-2 และ 0.832 µg·cm-2 มีอตัรา
การตายของเหาเท่ากบั 100 % ส่วนความเขม้ขน้ 0.208 µg·cm-2 พบว่าอตัราการตายของเหาจากนํ้ ามนั
หอมระเหยตะไคร้หอม, ขิง, อบเชย และ ตะไคร้ตน้ มีการตายมากท่ีสุดตามลาํดบั โดยมีค่า 100, 96.67, 
96.67 และ 93.33 % ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีกว่านํ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและมะกรูด ซ่ึงมีอตัราการตาย



เท่ากบั 80.00 อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ีการทดสอบการตายของไรพบว่ากลุ่มท่ี
ทดสอบดว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดท่ีความเขม้ขน้ 6.656 µg·cm-2 มีอตัราการตายของไรเท่ากบั 100 % 
ในขณะท่ีความเขม้ขน้ 3.328 µg·cm-2 พบวา่อตัราการตายของไรจากนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม, ขิง 
และอบเชยมีการตายไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p>0.05) กบั นํ้ามนัหอมระเหยตะไคร้ตน้ แต่
มีประสิทธิภาพดีกว่ากานพลู และมะกรูดอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ(p<0.05) ค่า LC50 ต่อเหาของนํ้ ามนั
หอมระเหยกานพลู, ตะไคร้หอม, ตะไคร้ตน้, ขิง, มะกรูด และอบเชย เท่ากบั 0.70, 0.63, 0.67, 0.66, 0.68 
และ 0.66 µg.cm-2 ตามลาํดบั ส่วนค่า LC50 ต่อไรของนํ้ ามนัหอมระเหยกานพลู, ตะไคร้หอม, ตะไคร้ตน้, 
ขิง, มะกรูด และอบเชย เท่ากบั 6.36, 5.73, 5.88, 5.23, 6.87 และ 1.18 µg.cm-2 ตามลาํดบั การทดสอบ
ประสิทธิภาพของสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหย 2 ชนิด ต่อการกาํจดัเหาในตวัไก่และไรในรังไข่ โดยใช้
ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยทั้งสองชนิดท่ี 2% ผสมในอตัราส่วนของนํ้ ามนัตะไคร้หอม:ขิง 
เท่ากบั 30:70 และ 50:50 และนับจาํนวนเหาและไรภายหลงัให้สาร 1, 7 และ 14 วนั พบว่าสูตรผสม
นํ้ ามนัหอมระเหยท่ีมีสัดส่วนของนํ้ ามนัหอมระเหยขิงมากกว่าจะมีประสิทธิภาพในการลดจาํนวนเหา
และไรไดม้ากกว่า ซ่ึงมีค่าใกลเ้คียงกบักลุ่มท่ีใช ้trichlorfon แต่ทั้งสองอตัราส่วนสามารถลดจาํนวนเหา
และไรไดม้ากกวา่กลุ่มท่ีใชส้ารเจือจางนํ้ามนัหอมระเหยอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ(p<0.05) โดยฤทธ์ิของ
สูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 2 ชนิดสามารถลดจาํนวนเหาในตวัไก่ไดอ้ยา่งนอ้ย 14 วนั แต่ลดจาํนวน
ไรในรังไข่ไดน้อ้ยกวา่ 7 วนั อยา่งไรกต็ามนํ้ ามนัหอมระเหยขิงและตะไคร้หอมกเ็ป็นสมุนไพรทางเลือก
หน่ึงท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการผลิตสัตวใ์นระบบอินทรียเ์พ่ือทดแทนการใชส้ารฆ่าแมลงซ่ึงอาจตกคา้ง
ในส่ิงแวดลอ้มและส่งผลเสียต่อผูบ้ริโภคได ้

 
คาํสาํคญั: นํ้ามนัหอมระเหย เหา ไร ไก่พ้ืนเมือง  การกาํจดั 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

 Efficacy of six essential oils using water distillation method, clove (Eugenia caryophyllata 
Thunb. ) , citronella ( Cymbopogon nardus Rendle. ) , litsea ( Litsea cubeba ( Lour. )  Pers. ) , ginger 
(Zingiber officinale Roscoe) , kaffir lime (Citrus  hys trix DC. )  and cinnamon (Cinnamomum 
zeylanicum), against mortality of shaft louse (Menopon gallinae) and tropical fowl mite (Ornythonyssus 
bursa). The experiment was evaluated by filter contact paper bioassay method. It was found that higher 
concentrations of essential oils led to a significant increase in mortality of lice and mites (p <0.05). For 
The group tested with all essential oils at concentrations of 0.416 µg cm-2 and 0.832 µg cm-2 had 100% 
mortality rate of lice.  Additionally, the group tested with citronella, ginger, cinnamon and litsea oil at 
the concentrations of 0.208 µg·cm-2 revealed 100, 96.67, 96.67 and 93.33% mortality rate, respectively. 
That is more significant effective than clove and kaffir lime oils which had 80.00% mortality rate 
( p<0. 05) .  For the mortality of mite, the group tested with all essential oils at the 6. 656 µg cm- 2 
concentration had 100% mortality rate, while the 3.328 µg cm-2 concentration of citronella, ginger and 
cinnamon oils had no significant different of mortality rate compare with litsea oil ( p>0.05)  but had 
more significant effective than clove oil and kaffir lime (P<0.05). The LC50 value against lice of cloves, 
citronella, litsea, ginger, kaffir lime and cinnamon were 0.70, 0.63, 0.67, 0.66, 0.68 and 0.66 µg.cm-2, 
respectively.  While LC50 against mite of cloves, citronella, litsea, ginger, kaffir lime and cinnamon 
were 6.36, 5.73, 5.88, 5.23, 6.87 and 1.18 µg.cm-2, respectively. Efficacy test of two essential oil 
formulas for extermination of lice in the chickens and mite in the chicken nest at 2% concentration of 
the two essential oils was mixed in the ratio of citronella oil: ginger, 30:70 and 50:50, and the number 
of lice and mites were counted after 1, 7 and 14 days. Essential oils with a higher proportion of ginger 
essential oil are more effective in reducing the number of lice and mite which were similar to group 
used Trichlorfon.  However, both ratios were significantly lower in the number of lice and mites than 
the group which was the essential oil diluent (p <0.05). The effect of both types of essential oil formulas 
can reduce the number of lice in the chicken for at least 14 days but reduce the number of mite in the 
chicken nests for less than 7 days. However, ginger and citronella oils are alternative herbs that can be 



used in organic animal production as a substitute for pesticides, which can residue in the environment 
and have a negative impact on consumers. 
Key words: essential oil, louse, mite, indigenous chicken, elimination  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คาํนํา 

การพบพยาธิภายนอกทั้งเหาและไรสามารถพบไดเ้สมอในการเล้ียงไก่โดยเฉพาะไก่พ้ืนเมืองท่ี
มีการเล้ียงปล่อยหากินตามธรรมชาติ ชนิดของพยาธิภายนอกท่ีพบไดบ่้อยในประเทศไทยเช่น เหากดั
ชนิด Menopon gallinae, Menacanthus pallidulus และ Lipeurus caponis ไร Ornithonyssus bursa (อาคม
และสุกญัญา, 2535) โดยการติดพยาธิภายนอกจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของไก่ โดยเฉพาะในไก่เลก็
จะส่งผลใหช้ะงกัการเจริญเติบโต และอาจเสียชีวิตได ้ส่วนในไก่โตจะก่อใหเ้กิดความรําคาญ ยิ่งหากมี
ไรจาํนวนมากอาจจะทาํใหไ้ก่กินอาหารลดลง และส่งผลต่อสุขภาพได ้นอกจากน้ีไรบางชนิดท่ีพบในไก่
จะมีการดูดกินเลือดซ่ึงจะทาํใหเ้กิดเลือดจาง (Hinkle and Corrigan, 2013) ปัญหาการพบพยาธิภายนอก
ยงัสร้างความรําคาญให้แก่ผูเ้ล้ียงอีกดว้ย ซ่ึงบ่อยคร้ังเหาและไรไก่ยงัสามารถติดต่อมาสู่คนและทาํให้
เกิดอาการคนัและบางรายเกิดแผลหรือเกิดอาการแพจ้ากการท่ีเหาและไรกดั โดยทัว่ไปการรักษาเหาและ
ไรในไก่จะใชย้ากาํจดัพยาธิภายนอกไดแ้ก่กลุ่ม malathion, cabaryl, coumaphos, rabon หรือ permethrin 
ซ่ึงสารเหล่าน้ีเป็นกลุ่มของยาฆ่าแมลงซ่ึงบางตวัสามารถตกคา้งในส่ิงแวดลอ้มไดน้าน นอกจากน้ีใน
ฟาร์มท่ีเล้ียงปศุสตัวป์ลอดภยัหรือปศุสตัวอิ์นทรียก์ารใชส้ารฆ่าแมลงเหล่าน้ียงัมีขอ้จาํกดัอยู ่นํ้ ามนัหอม
ระเหยเป็นตวัเลือกหน่ึงท่ีไดมี้การศึกษาฤทธ์ิท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสิทธิภาพในการกาํจดัพยาธิภายนอกใน
สัตว์ปีก  เ ช่น  การใช้นํ้ ามัน  camphor ท่ีสกัดมาจาก  Cinnamomum camphora ต่อการกําจัด เหา 
Columbicola columbae ในนกพิราบ (Khater et al., 2014) สารสกดันํ้ามนัหอมระเหยจาก cade, Manuka 
และ thyme ในการฆ่าไรแดงในไก่ (George et al., 2010)  ในประเทศไทยมีพืชหลายชนิดท่ีสามารถสกดั
นํ้ ามนัหอมระเหยและมีรายงานประสิทธิภาพในการกาํจดัแมลงได ้เช่น นํ้ ามนัหอมระเหยจากใบยูคา
ลิปตสั ตะไคร้ ในการไล่ยงุ, นํ้ ามนัหอมระเหยจากกุหลาบ มะกรูด มะนาว ส้มจีนในการไล่เหามนุษย ์
(มยรุาและวชัรวิทย,์ 2556), นํ้ ามนัหอมระเหยจากไพล ขม้ินขนั และว่านนางคาํ ในการกาํจดัเห็บสุนขั 
(พงษศ์กัด์ิและคณะ, 2549) นํ้ามนัหอมระเหยจากพืช 10 ชนิดในการกาํจดัไรแดงในไก่ (วริษาและศศิชา, 
2559) การพฒันาสารสกดัจากธรรมชาติเหล่าน้ีมาเป็นผลิตภณัฑเ์พ่ือใชใ้นการผลิตปศุสัตวเ์พื่อทดแทน
การใชส้ารเคมีกลุ่มยาฆ่าแมลงจะเกิดประโยชน์เป็นอยา่งมากทั้งต่อผูบ้ริโภคและปลอดภยัส่ิงแวดลอ้ม 
นอกจากน้ียงัเป็นการเพ่ิมมูลค่าสินคา้จากพืชสมุนไพรพ้ืนบา้นไดอี้กดว้ย 

 

 

 



วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ไดแ้ก่ นํ้ ามนัหอมระเหยจาก
กานพลู ตะไคร้หอม ตะไคร้ตน้ ขิง มะกรูดและอบเชยต่ออตัราการตายของเหาและไรจากไก่ใน
หอ้งปฏิบติัการ 

2. เพื่อศึกษาสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีเหมาะสม มีความปลอดภยัและมีประสิทธิภาพในการกาํจดั
เหาและไรในไก่ โดยเปรียบเทียบกบัสารกาํจดัแมลงทางการคา้ 

3. เพื่อผลิตเภสชัภณัฑจ์ากนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อใชใ้นการกาํจดัเหาและไรในการเล้ียง
ไก่ในระบบอินทรีย ์

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงประสิทธิภาพ ความเขม้ขน้ และส่วนผสมท่ีเหมาะสมของนํ้ ามนัหอมระเหยเพ่ือใชใ้นการ
กาํจดัเหาและไรในไก่พ้ืนเมือง 

2. ได้ผลิตภัณฑ์จากนํ้ ามันหอมระเหยท่ีสามารถนําไปใช้กําจัดพยาธิภายนอกในไก่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพท่ีสามารถทดแทนการใชส้ารฆ่าแมลง เพ่ือความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม 

3. ไดผ้ลิตภณัฑท์างเลือกท่ีสามารถพฒันาไปใชใ้นการผลิตปศสุตัวป์ลอดภยัและปศุสตัวอิ์นทรีย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การตรวจเอกสาร 

การพบพยาธิภายนอกในไก่สามารถพบไดเ้กือบทุกท่ีทัว่โลก ทั้งรูปแบบการเล้ียงในระบบ
อุตสาหกรรม หรือแบบเล้ียงปล่อยหลงับา้น โดยการระบาดรุนแรงของพยาธิภายนอกนั้นส่งผลกระทบ
ต่อการเล้ียงสัตวปี์กไดม้าก ยิ่งในระบบการเล้ียงแบบอุตสาหกรรมซ่ึงมีการเล้ียงหนาแน่นทาํให้พยาธิ
ภายนอกแพร่ไดเ้ร็ว (Chauve, 1998) พยาธิภายนอกของไก่พ้ืนเมืองถือเป็นปัญหาสุขภาพอยา่งหน่ึงใน
ระบบการผลิตไก่พ้ืนเมืองพยาธิภายนอกท่ีพบเป็นส่วนมากคือ เหา หมดั และไร เหาไก่ท่ีพบมีหลายชนิด 
ชนิดท่ีพบมากท่ีสุดคือ เหาท่ีอยูบ่นตวัไก่และมกัพบอยูร่อบ ๆทวาร หาง ใตปี้กและบนหลงั ถา้มีจาํนวน
มากจะทาํให้ผิวหนังไก่อกัเสบ ขนร่วง สุขภาพเส่ือมลง การเจริญเติบโตและการไข่ชะงักลง ใน
ขณะเดียวกนัก็มีอีกหลายชนิดท่ีดาํรงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยการกินเลือด ยกตวัอยา่งเช่น ไรและหมดั (วิโรจน์, 
2526) ไรท่ีพบบ่อยและทาํอนัตรายแก่ไก่คือ ไรแดง (Dermanyssus gallinae)โดยจะดูดเลือดไก่ในเวลา
กลางคืน ทาํใหไ้ก่ระคายเคืองท่ีผิวหนงั การใหไ้ข่จะลดลงถา้มีมากจะทาํใหเ้กิดอาการโลหิตจางและอาจ
ตายโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในไก่อายนุอ้ย (Kirkwood, 1967) และยงัเป็นพาหะก่อใหเ้กิดไวรัสและแบคทีเรีย
รวมถึงโรค Borrelia (Pritchard et al. 2015), Salmonella enterica (Hamidi et al. 2011), Erysipelothrix 
rhusiopathiae (Chirico et al. 2003), Pasteurella multocida (Sparagano et al. 2014), โรค ฝีดาษไก่  
(Sparagano et al. 2014) และ โรคไขส้มองอกัเสบในสตัวปี์ก (Durden et al. 1992) 

พยาธิภายนอกท่ีพบบ่อยภายในประเทศไทย 

ไร (mites) 

วงจรชีวติไร 

ไรมีวงจรชีวติคลา้ยเห็บ คือมีการเจริญเติบโตเป็นแบบ incomplete metamorphosis ท่ีประกอบดว้ย 
5 ระยะหลกั คือ egg, larva, protonymph, deutonymph และ adult โดยตวัเมียมักจะเก็บไข่ไวใ้นท้อง
จนกว่าจะถึงเวลาฟักเป็นตวัอ่อนจึงจะปล่อยไข่ออกจากลาํตวัของตวัอ่อน (larva) ท่ีออกจากไข่มี 6 ขา 
ซ่ึงต่อมาจะลอกคราบเป็นระยะ nymph ท่ีมี 8 ขา ในท่ีสุดและจะลอกคราบอีกคร้ังกลายเป็นตวัเตม็วยั ไร
มีวงจรชีวติท่ีสั้น รวมระยะเวลาประมาณ 1 สปัดาห์ถึง 1 เดือน 

 



 
ภาพท่ี 2 วงจรชีวิตไร 

ท่ีมา: Sparagano et al., 2014 
ไร Tropical fowl mite  (Ornithonyssus bursa) 

ไร Tropical fowl mite  (Ornithonyssus bursa) พบอาศยัอยู่ทัว่ไปในแถบท่ีมีอากาศอบอุ่นของ
โลก ไรชนิดน้ี ตามรายงาน พบในไก่,ไก่งวง,นกพิราบ,นกกระจอก,นกตระกลูนกขนุทองและในมนุษย ์
ไรชนิดน้ียงัสามารถดาํรงชีวิตอยูบ่นตวัไก่หรือสัตวปี์กตลอดเวลาวงจรชีวิตและชนิดของไรชนิดน้ีคลา้ย
กบั Norther fowl mite (Ornithonyssus sylviarum) ท่ีพบในประเทศเขตหนาวมาก ถึงแมว้า่จะพบไข่ของ
ไรชนิดน้ีในรังไข่หรือรังนอนมากกว่าก็ตาม (วิโรจน์, 2526) ไรชนิดน้ีไม่สามารถอาศยัในสัตวเ์ล้ียงลูก
ดว้ยนมได ้แต่สามารถข้ึนตวัแลว้ทาํให้เกิดตุ่มหนองและระคายเคืองแก่ผูป้ฏิบติังานได ้โดยทัว่ไปไร
ชนิดน้ีจะอาศยัอยูร่อบๆรูทวารและดูดกินเลือด ทาํใหเ้กิดผิวหนงัอกัเสบ ระคายเคือง สะเกด็แผลและใน
ไก่ท่ีพบไรชนิดน้ีในปริมาณมากอาจทาํใหเ้กิดภาวะเลือดจางได ้(Hinkle and Corrigan, 2013)  

 
ภาพท่ี 2 Tropical fowl mite  (Ornithonyssus bursa) 

ท่ีมา : กฤดา (2563) 



เหา (lice) 

เหาเป็นแมลงขนาดเล็ก  ลําตัวแบน  ไม่มีปีก  ดํารงชีพเป็นปรสิตอยู่ภายนอกร่างกาย 
(ectoparasite) อาศยัอยูต่ามขนของโฮสต ์เช่น สตัวปี์ก และสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม ขั้นตอนการ เจริญเติบโต
ของเหาเป็นแบบ incomplete metamorphosis อาศยัอยู่กับโฮสต์ตลอดช่วงชีวิตและ ต้องการโฮสต์
เฉพาะตวั (host specificity) โดยเหาของสตัวช์นิดหน่ึงมกัไม่เจริญอยูก่บัสตัวช์นิดอ่ืน เหาแบ่งออกเป็น 2 
Orders คือ  Order Mallophaga และ  Order Anoplura  แต่ มี เ พียงแ ค่  chewing lice ซ่ึ งอยู่ ใน  Order 
Mallophaga ท่ีพบในสตัวปี์ก (Hinkle and Corrigan, 2013) 

วงจรชีวติเหา 

 
ภาพท่ี 3 วงจรชีวิตของเหา 

ท่ีมา: Bitchin’ Chickens (2019) 
เหามีการเจริญเติบโตเปล่ียนแปลงรูปร่างแบบไม่สมบูรณ์ (incomplete metamorphosis) ตวัเตม็

วยัผสมพนัธุ์กนับ่อยคร้ัง ตวัเมียเร่ิมวางไข่หลงัจากผสมพนัธ์ุกนัได ้1-2 วนั โดยวางไข่ได ้ประมาณ 6-9 
ฟองต่อวนั หรือประมาณ 200-300 ฟองตลอดช่วงชีวิต ตวัเมียวางไข่ (nit) ตามขน ผม หรือเส้ือผา้ โดยใช้
ส่วนของ gonopod โอบยึดใหเ้ส้นผมอยูต่รงกลางของลาํตวัเพ่ือให้ชิดกบัรูเปิด ของอวยัวะสืบพนัธ์ุ ไข่
ซ่ึงผ่านออกมาทางท่อนาํไข่ (oviduct) ส่วนปลายจะถูกเคลือบดว้ยสาร เหนียวๆ ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกาว 
(cement) เม่ือไข่ออกสู่ภายนอกสารเหนียวๆ น้ีจะแห้ง ทาํให้ไข่ติดแน่นอยู่กบัเส้นผม ไข่เหามีความ
ทนทานต่อสารเคมี เช่น สบู่ แชมพู นํ้ ามนัใส่ผมและนํ้ ามนัทาตวั ไข่มีขนาดประมาณ 1-2 มิลลิเมตร สี
เหลืองหรือขาวขุ่น ลกัษณะกลมรีและมีฝา (operculum) บนฝา มีรูเลก็ ๆ อยูม่ากมายเป็นช่องใหอ้ากาศ
ผา่นเขา้ออกเพื่อการเจริญเติบโตของตวัอ่อนภายในไข่ หลงัจากท่ีตวัอ่อนออกจากไข่แลว้เปลือกไข่ยงัคง



ติดอยูบ่นเส้นผมเช่นเดิม ระยะฟักตวัของไข่ท่ี อุณหภูมิร่างกายของโฮสต ์(35 ถึง 38 องศาเซลเซียส) ใช้
เวลานานประมาณ 7-10 วนั ไข่เหาจะไม่ฟักตวัท่ีอุณหภูมิตํ่ากว่า 23 องศาเซลเซียสหรือสูงกวา่ 38 องศา
เซลเซียส ดงันั้นไขท่ี่ติดอยูก่บัเส้ือผา้ ท่ีไม่ไดส้วมใส่และไม่ไดส้มัผสักบัร่างกายท่ีอบอุ่น ทาํ ใหร้ะยะฟัก
ตวัของไข่ใชเ้วลานานข้ึน โดยไข่ ท่ีไม่ฟักตวัจะมีอายอุยา่งมากไม่เกิน 4 สปัดาห์แลว้จะฝ่อตายไปเอง ตวั
อ่อน (nymph) ท่ีออกจากไข่มี ลกัษณะคลา้ยกบัตวัเตม็วยั แต่มีขนาดเลก็กวา่ มีสีนํ้ าตาลอ่อนและอวยัวะ
สืบพนัธ์ุยงัไม่สมบูรณ์ เม่ือ ตวัอ่อนลอกคราบ 3 คร้ัง จะเจริญเขา้สู่ระยะตวัเตม็วยัซ่ึงมีอายขุยัประมาณ 
30 วนั 

ส่วนทอ้งของเหาระยะตวัเต็มวยัจะมีความยาวประมาณ 3 ใน 5 ของความยาวร่างกายทั้งหมด 
แบ่งออกเป็นปลอ้ง ซ่ึงดา้นขา้งของแต่ละปลอ้งมีรูหายใจ (abdominal spiracle) 1 คู่ยกเวน้ ปลอ้งสุดทา้ย
จะไม่มีรูหายใจขอบดา้นขา้งของปลอ้งทอ้งแต่ละปลอ้งมีลกัษณะเป็นแผน่หนา (sclerotised) และมีสีเขม้
กวา่ส่วนอ่ืน ผิวหนงัของส่วนทอ้งมีลกัษณะยดืหยุน่ไดแ้ละจะโป่งพองออกขณะกินเลือดโดยตวัผูข้นาด
จะเลก็กวา่ตวัเมีย ซ่ึงทั้งสองเพศมีลกัษณะแตกต่างกนัตรงส่วนปลายทอ้ง คือ ตวัผูจ้ะมีส่วนปลายสุดของ
ท้องมีลกัษณะแหลม และมี aedeagus (penis) 1 อนัและตวัเมียจะมีส่วนปลายสุดของท้องมีรอยเวา้ 
(bifurcation) และมีรูเปิดของอวยัวะสืบพนัธ์ุ (genital opening) อยูต่รงกลาง โดยมี gonopods อยูส่องขา้ง 

เหาบนศีรษะ (head louse) 

 เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Cuclotogaster heterographa พบอาศยัอยู่ท่ีขนส่วนบนศีรษะ 
และคอไก่และไก่งวงมีความยาว 2-3 มิลลิเมตร เหาชนิดน้ีนบัว่ามีอนัตรายต่อไก่เลก็ โดยจะเกาะติดอยู่
กบัผิวหนงั ไข่จะถูกวางอยูท่ี่กา้นขนชนิดดาวน์ (Down feathers) หรือขนขนาดเล็กท่ีศีรษะและวางไว้
เด่ียว ๆ ไม่เป็นกลุ่ม (cluster) และฟักออกเป็นตวัอ่อนภายใน 5-7 วนั ระยะเวลาตั้งแต่วางไข่จนถึงโตเตม็
วยั กินเวลา 3-4 สปัดาห์ 

 



 
ภาพท่ี 4  Head louse (Cuclotogaster heterographa) 

ท่ีมา: Murillo (2016) 
เหาบนลําตัว (body louse) 

เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Menacanthus stramineus เหาชนิดน้ีถือไดว้่า เป็นเหาตวัขนาด
ใหญ่ลาํตวัยาว 3 มิลลิเมตร ซ่ึงพบไดบ้่อย ๆในไก่ ท่ีผิวหนงัมากกว่าท่ีขนบริเวณกน้ (Vent) ในไก่ท่ีมี
จาํนวนเหามากอาจจะพบท่ีบริเวณอก โคนขาอ่อน หลงัและใตปี้ก เหาชนิดน้ีทาํให้เกิดการอกัเสบของ
ผิวหนัง หรือการระคายเคืองอย่างรุนแรง เหาชนิดน้ีจะดาํรงชีวิตอยู่ไดโ้ดยการกินส่วนบาร์บ (barbs) 
และบาบูล (Bartbule) ของขน ไข่เหาชนิดน้ีเป็นกลุ่มท่ีฐานของขนปีกและบริเวณกน้ การฟักออกเป็นตวั
ของไข่เกิดข้ึนไดโ้ดยอาศยัความร้อนจากร่างกายของไก่ และถา้เอาไข่เหาออกมาจากร่างกายไก่มกัจะ
ตายในระยะเวลาอนัสั้น เหาชนิดน้ีบางคร้ังยงัพบท่ีไก่งวงและบางคร้ังบางคราวพบไดท่ี้สัตวปี์กชนิดอ่ืน
ไดเ้หมือนกนั เช่น ไก่ตอ๊ก ไก่ฟ้า นกยงู 

 
ภาพท่ี 5  Body louse (Menacanthus stramineus) 

ท่ีมา : Wheeler (2018) 
 



เหาทีปี่ก (Wing louse/Depluming louse)  

 เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Lipeurus caponis เป็นเหาท่ีมีขนาดตวับาง ขนาดโตเตม็ท่ีลาํตวั
ยาวประมาณ 2.2 มิลลิเมตร มกัพบใตปี้ก โคนหาง และบริเวณหวั ตวัเมียวางไข่ใกลโ้คนขน ใชเ้วลาฟัก 
4-7 วนั 

 
ภาพท่ี 6  Wing louse (Lipeurus caponis) 

ท่ีมา : กฤดา (2563) 
เหาทีข่นอ่อน (Fluff louse) 

เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Goniode sgallinae มีลาํตวัยาว 1-1.5 มิลลิเมตร พบอยูท่ี่ขนชนิด
ดาวน์ (Down feathers) ไข่จะถูกวางในกลุ่มชนิดดาวน์ หลงัจากนั้นจะฟักออกเป็นตวัและเจริญให้เป็น
ตวัเตม็วยัแลว้วางไข่ระยะเวลาจากเวลาวางไข่จนถึงเจริญเตม็วยัพร้อมวางไข่นั้นกินเวลา 3-4 สปัดาห์ 

 
ภาพท่ี 7  Fluff louse (Goniodes gallinae) 

ท่ีมา: Valli (2010) 



เหาก้านขน (shaft or  small body louse) 

เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Menopon gallinae เหาชนิดน้ีจดัได้ว่าเป็นพวกเหาลาํตวัท่ีมี
ขนาดเล็ก เหาชนิดน้ีพบอยู่ตามกา้นขน ความสําคญัของเหาชนิดน้ีจะน้อยกว่าเหาขนาดใหญ่โดยเหา
ชนิดน้ีจะใชชี้วิตส่วนมากอยูบ่นขน แทนท่ีจะอยูบ่นผิวหนงัและไม่ไดกิ้นส่วนบาร์บ (barbs) และบาบูล 
(bartbule) ของขน วงจรชีวิตของมนัคลา้ยกบัเหาลาํตัวขนาดใหญ่แต่ต่างกนัในแง่ท่ีว่าใช้เวลานาน
มากกวา่ 

 
ภาพท่ี 8 Shaft louse (Menopon gallinae) 

ท่ีมา : กฤดา (2563) 
เหาไก่ขนาดใหญ่  (Large chicken louse) 

เหาชนิดน้ี มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Goniodes giges เหาชนิดน้ีตามธรรมดาจะพบในไก่งวงแต่อาจจะ
พบไดด้ว้ยเหมือนกนัในไก่พื้นเมืองในประทศไทย เหาลาํตวัชนิดน้ีเป็นเหาท่ีมีขนาดใหญ่ซ่ึงสามารถ
สังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่าอย่างชัดเจน ตัวเต็มวยัเพศผูข้องเหาชนิดน้ีจะมีความยาวประมาณ 3.8 
มิลลิเมตร และตวัเตม็วยัเพศเมียของเหาชนิดน้ีจะมีความยาวประมาณ 3.54 มิลลิเมตร เหาชนิดน้ีจดั เป็น
เหาพวก ischonoceren ส่วนหัวจะมีความกวา้งมากกว่าความยาว ลกัษณะสําคญัของเหาชนิดน้ีไดแ้ก่ 
ปลายของ temple จะยื่นออกมาและมีลกัษณะเรียวแหลม ตอนปลายสุดของ temple จะพบมีขนแข็ง 
(setae) ท่ียาวมากจาํนวนขา้งละ 1 เสน้ 



 
ภาพท่ี 9 Large chicken louse (Goniodes giges) 

ท่ีมา: CSIRO (2004) 
การกําจดัพยาธิภายนอกในไก่ 

 การกาํจดัพยาธิภายนอกในไก่ มียาหลายชนิดใหเ้ลือกใชโ้ดยยาท่ีนิยมใชจ้ะแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่  

 1. Carbamates (คาร์บาเมท) มีไนโตรเจนเป็นส่วนประกอบ ใชป้ระโยชน์ในการกาํจดัแมลงได้
ดีมีลกัษณะแตกต่างจากกลุ่มอ่ืนคือ ละลายนํ้ าไดดี้สามารถซึมเขา้ทางราก และเคล่ือนยา้ยไปทัว่ ลาํตน้
ของพืชไดแ้ละเป็นพิษสูงต่อสัตวเ์ลือดอุ่น ยาท่ีใชใ้นไก่ เช่น Carbaryl (Sevin®) 

 2. Organophosphates (ออร์แกโนฟอสเฟต) มีฟอสฟอรัสเป็นองคป์ระกอบสาํคญัเป็นสารเคมีท่ี
มีการพฒันาและสังเคราะห์สารประกอบข้ึนกว่า 100,000 ชนิด เช่น พาราไทออน เมวินฟอส เป็นตน้ 
ความเป็นพิษของสารกาํจดัแมลงในกลุ่มน้ีจะแตกต่างกนั แมว้า่จะมีกลไกการออกฤทธ์ิ เหมือนกนั ยาท่ี
ใชใ้นไก่ เช่น Tetrachlorvinphos (Rabon®), Dichlorvos (Ravap®), Trichlorfon (Neguvon®) 

 3. Pyrethroids (ไพรีทรอยด)์ เป็นสารเคมี ท่ีสงัเคราะห์เลียนแบบไพรีทริน แต่พฒันาใหส้ามารถ
ทนต่อการสลายตวัดว้ยแสงแดด สารกาํจดัแมลง กลุ่มไพรีทรอยด์ มีกลไกออกฤทธ์ิ เช่นเดียวกบัสาร
พวกออร์กาโนคลอรีน แต่ฤทธ์ิน้อยกว่า มกัใช้ เพ่ือกาํจดัแมลงในบา้นเรือน เพราะออกฤทธ์ิให้เกิด
อมัพาตในแมลงอยา่งรวดเร็ว ส่วนใหญ่มีพิษต่อสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมค่อนขา้งตํ่า ในสตัวปี์กมีรายงานการ
ใชเ้พอร์เมททรินในการกาํจดัเหาไก่ (Arthur and Axtell, 1982) 



การตกค้างของยาฆ่าแมลงทีเ่ป็นอันตรายต่อสัตว์และผู้บริโภค 

การใชย้าฆ่าแมลงในสัตวมี์ขอ้ดีขอ้เสียแตกต่างกนัไปโดยขอ้ดีของการใชย้าฆ่าแมลงในการ
กาํจดัพยาธิภายนอกอาจให้ผลลพัธ์ท่ีดี ทนัต่อเวลาในการรักษาเพราะสามารถใชไ้ดทุ้กเวลาท่ีตอ้งการ
และผูใ้ชส้ามารถเรียนรู้ถึงวิธีการใชไ้ดง่้ายทาํใหไ้ม่ส้ินเปลืองเวลาในการรักษา ส่วนขอ้เสียของการใชย้า
ฆ่าแมลงคือยาฆ่าแมลงท่ีใชใ้นปัจจุบนัลว้นแต่มีสารเคมีท่ีเป็นพิษต่อมนุษยแ์ละสัตวเ์ล้ียงทั้งส้ินและยงั
เป็นพิษต่อศตัรูธรรมชาติท่ีเป็นประโยชน์เพราะผลกระทบจากยาฆ่าแมลงส่งผลเสียเป็นวงกวา้งต่อ
ระบบนิเวศอีกทั้งแมลงท่ีไดรั้บสารเคมีจากยาฆ่าแมลงเป็นเวลาบ่อยคร้ังนั้นกอ็าจทาํใหใ้หแ้มลงมีความ
ตา้นทานต่อยาฆ่าแมลงท่ีสูงข้ึนและจะทาํให้มีความส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในการรักษามากยิ่งข้ึน สํานกั
โรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอ้ม กระทรวงสาธารณสุข (2550) ระบุวา่สารเคมีฆ่าแมลงกลุ่ม
ออร์กาโน ฟอสเฟตและคาร์บาเมตนั้นอยู่ในอนัดบัท่ี 3 และสารเคมีปราบวชัพืชในอนัดบัท่ี 5 ท่ีเป็น
สาเหตุการป่วยหรือบาดเจบ็จากการประกอบอาชีพจาก 152 สาเหตุทั้งหมด และตั้งแต่ปี 2547 เป็นตน้มา 
โรคมะเร็ง กลายเป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดการเสียชีวิตมากเป็นอนัดบัหน่ึงของประเทศ ประมาณจาํนวน
ผูเ้สียชีวิตอยูท่ี่ 55,000 คนต่อปี (อาํพล, 2551)   โดยสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชท่ีตกคา้งอยูใ่นอาหารเป็นหน่ึง
ในปัจจยัเส่ียงสําคญัท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็งและปัญหาทางสุขภาพต่าง ๆ ซ่ึงนําไปสู่การเสียชีวิตได้ 
Sanborn et al. (2004) รายงานว่า สารเคมีกาํจดัแมลงกลุ่มคาร์บาเมท และ สารเคมีกาํจดัวชัพืชในกลุ่มฟี
นอกซ่ี (carbamate and phynoxy herbicide) เช่น คาร์โบฟูราน, เมโทมิลและคาบาริล สามารถก่อใหเ้กิด
มะเร็งปอดและสารเคมีกลุ่ม ออร์กาโรฟอสเฟต (organophosphates) เช่น คลอไพรีฟอส, ดิอาไซนอน
และไดคลอวอส สามารถก่อให้เกิดมะเร็งสมองและมะเร็งเม็ดเลือด ซ่ึงจากอนัตรายของสารฆ่าแมลง
กลุ่มออร์กาโน ฟอสเฟตและกลุ่มคาร์บาเมตท่ีอาจตกคา้งในผกั สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา 
กองอาหารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข จึงไดก้ารตรวจสอบการ ปนเป้ือนของสาร
ฆ่าแมลงกลุ่มไพรีทอยด์ กลุ่มออร์กาโน ฟอสเฟตและคาร์บาเมตในผกัและผลไมใ้นช่วงปี พ.ศ. 2537-
2542 ผลสํารวจพบว่าสารกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตท่ี ตรวจพบมากท่ีสุด คือ สารคลอไพรีฟอส 
(chlorpyrifos) และยงัตรวจพบสารท่ีเป็นวตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 ซ่ึงเป็นสารท่ีมีประกาศหา้มใช ้มิใหมี้การ
ผลิต นาํเขา้ ส่งออกและ มีไวใ้นครอบครอง  

การใช้สมุนไพรทดแทนการใช้ยาฆ่าแมลงในการกําจัดพยาธิภายนอก 

ปัจจุบนัผูบ้ริโภคมีความใส่ใจเร่ืองสุขภาพมากข้ึน ทั้งเร่ืองการใชชี้วิต การเลือกกินอาหารท่ี
ไดรั้บการรับรองมาตรฐานดา้นความปลอดภยั การคาํนึงถึงสารตกคา้งในผลิตภณัฑแ์ละอาหาร สินคา้



จากการเล้ียงปศุสัตวป์ลอดภยั มีระยะหยุดยาท่ีเหมาะสมและไม่มีสารพิษตกคา้งในผลิตภณัฑ์ ตลอด
จนถึงสินคา้จากทาํการเกษตรในระบบอินทรียจึ์งเป็นท่ีนิยมผูบ้ริโภค โดยรัฐบาลไทยเร่ิมส่งเสริม
การเกษตรอินทรียต์ั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 โดยเนน้การผลิตท่ีไม่ใชส้ารเคมี หรือใชใ้นระดบัท่ีปลอดภยั และ
เน่ืองจากสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชบางชนิดยงัไม่มีสารชีวภาพมาทดแทนไดรู้ปแบบของสารกาํจดัศตัรูพืชท่ี
ใช้ในการเกษตรจึงเปล่ียนแปลงไป โดยเน้นการใช้สารท่ีมีฤทธ์ิตกค้างสั้ น ย่อยสลายได้ง่ายโดย
ธรรมชาติ และการใชเ้ท่าท่ีจาํเป็น (กรมวิชาการเกษตร, 2553) ดงันั้น จึงมีการใหค้วามสนใจเก่ียวกบัการ
ใชว้ตัถุดิบจากธรรมชาติทดแทนการใชย้าในการผลิตพืชและสัตวม์ากข้ึน เน่ืองจากสารสกดัท่ีไดพื้ช
ธรรมชาติจะมีความปลอดภัยต่อผูใ้ช้ สามารถสลายตัวได้เร็วทาํให้ไม่มีปัญหาสารพิษตกค้างใน
ธรรมชาติและท่ีสาํคญัแมลงจะมีโอกาสสร้างความตา้นทานต่อสารธรรมชาติของพืชไดน้อ้ยกวา่การใช้
สารเคมีสังเคราะห์ถึง 20-30 เท่า การเลือกใชส้มุนไพรเพ่ือการรักษาและกาํจดัพยาธิภายนอก เน่ืองจาก
สมุนไพรหาง่ายและเป็นอนัตรายต่อสัตวเ์ล้ียงนอ้ยกว่าการใชส้ารเคมีตวัอยา่งเช่น ตะไคร้ ตะไคร้หอม  
นอ้ยหน่า ยาสูบ สะเดา ฯลฯ เพราะสมุนไพรเหล่าน้ีสามารถนาํมาใชใ้นการกาํจดัแมลงได ้เพราะ การใช้
สมุนไพรเป็นยาฆ่าแมลงของไทยนั้น มีมาแต่สมยัโบราณแลว้ เช่น การนาํเอารากโลต้ินหรือใบยาสูบมา
บดผสมกบันํ้ าแลว้กรองเอาไปฉีดพ่นทาํลายแมลงทั้งประเภทปากดูดและปากกดั เป็นตน้ นอกจากน้ีมี
การศึกษาพบว่านํ้ ามนัหอมระเหยของพืชหลายชนิดมีฤทธ์ิในการกาํจัดแมลง อาทิเช่น กะเพรา ขิง
กระเทียม ตะไคร้หอมเป็นตน้ (Kim et al., 2004)  

เชิดชยัและคณะ (2540) ไดท้าํการศึกษาการใชเ้มลด็นอ้ยหน่า (Annona squamosa, Linn.) เมลด็
สะเดา (Azadirachta indica, A.Juss) และรากหางไหล (Derris elliptica, Benth) สกดัดว้ยเมทานอล 40 
เปอร์เซ็นต ์เพ่ือใชใ้นการฆ่าไรไก่และเหาไก่นอกตวัไก่ (in  vitro) โดยใชร้ะดบัความเขม้ขน้ 20% พบวา่
สารสกดัเมลด็นอ้ยหน่ามีประสิทธิภาพในการฆ่าไรไก่ไดดี้ท่ีสุด (90.75%) ตามดว้ยสารสกดัเมลด็สะเดา 
(45.37%) และสารสกดัรากหางไหล (32.82%) เปรียบเทียบกบั 0% ในกลุ่มควบคุม (เมทานอล) 40% 
สารสกดัเมลด็นอ้ยหน่า สารสกดัเมลด็สะเดา และสารสกดัรากหางไหลมีประสิทธิภาพในการฆ่าเหาไก่ 
ค่อนขา้งดีและใกลเ้คียงกนั (87.14, 97.28 และ 90.19%) เปรียบเทียบกบั 0 %ในกลุ่มควบคุม (เมทานอล 
40%) 

Yang et al. (2004) ไดท้าํการศึกษาฤทธ์ิของนํ้ามนัหอมระเหยจากพืช โดยทาํการทดสอบนํ้ามนั
ของพืช 54 ชนิด ในการกาํจดั เหาตวัเมีย (Pediculus humanus capitis De Geer) โดยทาํการทดสอบแบบ
สมัผสั (contact) และการรมควนั (fumigation) และทาํการเทียบการตายจาก phenothrin และ pyrethrum 
ซ่ึงทั้งสองเป็นสารเคมีในการกาํจดัแมลง ในการทดสอบฤทธ์ิดว้ยวิธีการทดสอบพิษของนํ้ ามนัหอม



ระเหยจากการสมัผสัโดยตรง โดยนํ้ามนัหอมระเหยของยคูาลิปตสั,มาร์จอรัม, เพนนีรอยลัและโรสแมร่ี 
มีฤทธ์ิในการฆ่าเหาตวัเมีย (Pediculus humanus capitis De Geer) มากกว่า phenothrin และ pyrethrum  
โดยมีค่า LT50 0.0625 mg/cm2 ซ่ึงค่าท่ี 0.125 mg/cm2 โดยในการทดสอบการรมควนัในการกาํจดัเหา 
ปริมาณ 0.25 mg / cm2 ของนํ้ามนัหอมระเหยจากยคูาลิปตสั, มาร์จอรัม, เพนนีรอยลัและโรสแมร่ี พบวา่ 
การรมควนัแบบภาชนะท่ีปิดมีประสิทธิภาพในการกาํจดัเหาดีกวา่การรมควนัในภาชนะบรรจุท่ีเปิด 

Toloza et al. (2010) ไดศึ้กษาถึงประสิทธิภาพและอตัราการสลบของเหา (Pediculus humanus 
capitis De Geer) ในนํ้ ามนัยูคาลิปตสัทั้ง 5 ชนิด คือ Eucalyptus sideroxylon, Eucalyptus globulus ssp 
globulus, Eucalyptus globulus ssp maidenii Eucalyptus dunnii และ Eucalyptus gunni  ด้วยวิธีการรม  
โดยนํ้ ามันหอมคาลิปตสัท่ีมีศกัยภาพมากท่ีสุดคือ Eucalyptus sideroxylon มีค่าอตัราการสลบ 50% 
(KT50) ในเวลา 24.75 นาที แต่นํ้ ามนัยูคาลิปตสั Eucalyptus gunni  มีอตัราการสลบหรือประสิทธิภาพ
นอ้ยท่ีสุดจากนํ้ ามนัยคูาลิปตสัทั้งหมด 5 ชนิด 

Soonwera (2016) ไดท้าํการศึกษาความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพร 5 ชนิดในการกาํจดัเหา 
(Pediculus Humanus Capitis De Geer: Phthiraptera) ในห้องปฏิบติัการ โดยผลการทดลองพบว่า สาร
สกดัจากโป๊ยกัก๊ (I. verum) มีประสิทธิภาพในการฆ่าเหาไดดี้ท่ีสุดคือ 100% ใน 12 ชัว่โมง มีค่า LC50 0.3 
µl/cm2 และตามดว้ยฟ้าทะลายโจร (A. paniculata), เทียนดาํ (N.sativa), กาวเครือแดง (B.superba), และ
ขม้ินเครือ (A.flava) โดยมีค่าอตัราการตายของเหาคือ 82.6±6.9, 63.0±7.6, 47.0±9.7 และ 32.0±5.7% 
และค่า LC50 14.2, 20.3, 22.5 และ 22.8 µl/cm2 ตามลาํดบั 

 

น้ํามนัหอมระเหย (ศูนยส์ารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2553) 

นํ้ ามนัหอมระเหยเป็นสารอินทรียท่ี์พืชสร้างข้ึน มกัมีกล่ินหอม ระเหยง่าย โดยพืชเหล่าน้ีจะมี
เซลลพ์ิเศษ ต่อมหรือท่อ เพ่ือสร้างและกกัเกบ็นํ้ ามนัหอมระเหย ซ่ึงจะเห็นต่อมนํ้ามนัไดช้ดัในส่วนของ
ใบและเปลือกผลของพืชจาํพวกส้ม นํ้ามนัหอมระเหย พบไดต้ามส่วนต่าง ๆ ของพืช ไดแ้ก่ ราก ลาํตน้ 
ใบดอก ผล และเมลด็ (ฝ่ายเภสชัและผลิตภณัฑธ์รรมชาติ, 2553) โดยนํ้ามนัหอมระเหย (essential oils) 
เป็นสารออกฤทธ์ิท่ีสาํคญัสารหน่ึงในการป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช สามารถสกดัเป็นของเหลวท่ีระเหย
ไดจ้ากส่วนต่าง ๆ ของพืช คาํวา่ “essential” มาจากคาํวา่ “essence” หมายถึงกล่ิน หรือ รส โดยทัว่ไปพืช
แต่ละชนิดจะมีกล่ินเฉพาะตวั โดยส่วนมากจะมีกล่ินหอม ระเหยง่ายท่ีอุณหภูมิห้องสารประกอบใน
นํ้ ามนัหอมระเหยจะเป็นสารพวกเทอร์ปีนส์ และฟีนอลท่ีมีนํ้ าหนักโมเลกุลตํ่า ท่ีนาํมาใชป้ระโยชน์



เก่ียวกบันํ้ าหอม สารปรุงแต่งกล่ินในอาหารและยา ซ่ึงคุณสมบติัท่ีสาํคญัท่ีสุดในนํ้ ามนัหอมระเหยคือ 
เป็นสารระงบัเช้ือและตา้นจุลินทรีย ์ท่ีมีบทบาทในการป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชได ้กล่าวคือ นํ้ามนัจาก
ตะไคร้หอมท่ีใชไ้ล่ยงุ จะมีสารออกฤทธ์ิ คือ citronellol, citronellal และ geraniol ส่วนสาร limonene ท่ี
ไดจ้ากเปลือกส้มนั้นใชส้าํหรับกาํจดัหมดั เห็บ หรือ ไร  

องค์ประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหย  

ประกอบดว้ยสาระสาํคญั 2 กลุ่ม คือ เทอปีน (terpene) และ ฟีนิลโพรปานอยด ์(phenyl propanoids)  

1. สารเทอปีนท่ีพบมากในนํ้ ามนัหอมระเหย เป็นพวกท่ีมีนํ้ าหนกัโมเลกุลตํ่า ไดแ้ก่ โมโนเทอ
ปีน  (monoterpenes,  C-10)  เ ช่น  limonene, citral, geraniol, menthol, camphor และ  เส เควิ เทอ ป่ีน 
(sesquiterpenes, C-15) เช่น b-bisabolene และ b-caryophyllene 

2. ฟีนิลโพรพานอยด ์(C6-C1) พบไดน้อ้ยกวา่สารกลุ่มเทอปีน ไดแ้ก่ eugenol และ anethol โดย
กล่ินของนํ้ ามนัหอมระเหยในส่วนของดอกไมมี้บทบาทสําคญัในการช่วยดึงดูดแมลงมาผสมเกสร 
นํ้ามนัหอมระเหยในส่วนอ่ืน ๆ ของพืช เช่ือวา่มีผลในการป้องกนัตนเอง จากศตัรูภายนอกท่ีจะมาทาํลาย
พืชนั้ น ๆ เช่น แมลง เช้ือแบคทีเรียและเช้ือราท่ีก่อโรค เป็นต้น นํ้ ามันหอมระเหยแต่ละชนิดมี
องคป์ระกอบทางเคมีท่ีหลากหลาย และส่วนใหญ่มีองคป์ระกอบทางเคมีมากกว่าหน่ึงตวั อาจทาํให้มี
คุณสมบติัในการรักษาหรือบรรเทาอาการต่าง ๆ ไดห้ลากหลาย อยา่งไรกต็ามองคป์ระกอบทางเคมีของ
นํ้ามนัหอมระเหยแต่ละชนิดมีคุณสมบติัท่ีแตกต่างกนั  

แหล่งท่ีมานํ้ามันหอมระเหย 

พืชโดยทัว่ไปจะสร้างสารประกอบเคมีอยู่ 2 ประเภท คือ สารประกอบปฐมภูมิ (primary 
metabolites) และสารประกอบทุติยภูมิ (secondary metabolites) สารประกอบปฐมภูมิจะเก่ียวข้อง
โดยตรงกับการกํารงชีวิตของพืช ได้แก่ แป้ง นํ้ าตาล เซลลูโลส กรดอะมิโน และโปรตีน ส่วน
สารประกอบทุติยภูมินั้นไม่มีความจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตของพืชโดยตรง พืชแต่ละตระกูลหรือสาย
พนัธ์ุจะสร้างสารประกอบทุติยภูมิท่ีต่างกนั โดยจะสะสมสารประกอบทุติยภูมิไวใ้นส่วนต่าง ๆ ของพืช 
และออกฤทธ์ิในพืช พืชหลายชนิดสามารถสร้าง สารประกอบทุติยภูมิเพ่ือใชใ้นการควบคุมศตัรูพืช ซ่ึง
สารประกอบทุติยภูมิน้ีมีมากมายหลายชนิดและยากต่อการจาํแนก เน่ืองจากการสงัเคราะห์เกิดข้ึนในพืช 
สารออกฤทธ์ิท่ีสําคญัในการป้องกนและกาํจดัศตัรูพืช ไดแ้ก่ นํ้ ามนัหอมระเหย ซาโปนิน แทนนิน 
สารประกอบฟีนอล (phenol) อลัคาลอยด์ (alkaloid) ไพรีทรินส์ (pyrethrins) กรดอินทรีย ์ไขมนั และ



สารอ่ืน ๆ นํ้ ามนัหอมระเหยเป็นนํ้ ามนัท่ีสกดัไดจ้ากส่วนต่างๆของพืช ไดแ้ก่ ดอก ผล เปลือกผล เมลด็ 
ใบราก ลาํตน้ใตดิ้น เน้ือไม ้หรือเปลือกไม ้โดยพืชเหล่าน้ีจะมีบริเวณพิเศษซ่ึงทาํหนา้ท่ีเกบ็สะสมสารท่ี
มีกล่ินหอม ไดแ้ก่ 

 1. เซลลน์ํ้ ามนั (oil cells) หรือเซลลเ์รซิน (resin cells) พบไดจ้ากพืชวงศอ์บเชย พืชวงศขิ์ง พืช
วงศพ์ริกไทยและพืชวงศจ์นัทนเ์ทศ 

2. โพรงเกบ็นํ้ ามนั (oil cavities) หรือถุงนํ้ามนั (oil sacs) พบไดจ้ากพืชวงศส์ม้และพืชวงศช์มพู ่

3. ช่องเก็บนํ้ ามนั (oil canals) หรือช่องเก็บเรซิน (resin canals) พบไดจ้ากพืชวงศผ์กัชีและพืช
วงศส์น 

4. ท่อเกบ็นํ้ ามนั (oil ducts) พบไดจ้ากพืชวงศ ์Asteraceae เช่น คาโมไมล ์

5. Glandular hairs พบไดจ้ากพืชวงศก์ะเพรา 

6. Internal hairs พบไดจ้ากพืชวงศก์ลว้ยไม ้

7. บริเวณเซลลเ์น้ือเยื่อบาง ๆ รอบพาเรนไคมา (parenchyma) หรือ idioblast พบไดจ้ากพืชวงศ์
จาํปา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 1 ผลของนํ้ามนัหอมระเหยตามองคป์ระกอบทางเคมี 
องคป์ระกอบทางเคมี ผลของนํ้ามนัหอมระเหย ตวัอยา่งนํ้ามนัหอมระเหย 

Sesquiterpenes 

1. Sesquiterpenes hydrocarbon (C15): 
chamazulenen, caryphyllene 

2. Sesquiterpene alcohol 

3. Sesquiterpene lactones 

Anti-inflammatory 

 

 

Various effects 

mucolytic 

German chamomile 

 

 

Sandalwood, ginger 

Laurel 

Phenylpropanes 

1. Eugenol/Cinnamic aldehyde 

2.Anethol/Estragole 

 

Antibacterial, stimulant, immune 
stimulating 

Antispasmodic, balance the 
autonomic nerous system 

 

Cinnamon, clove 

 

Anise, basil 

Monoterpenes 

1. Monoterpene hydrocarbon (C10): 
limonene, pinene 

2. Ketones: carvone, menthone, thujone 

3. Aldehyde: citral, citronellal, geranial  

4. Ester: linalyl acrtae, methyl salicylate 

5. Alcohol: linalool, terpneol, menthol 

6. Phenol: carvacrol, gugenol 

7. Oxide: cineol, linalool oxide 

 

Stimulant, antiseptic 

 

Cell-regenerating, mucolytic 

Anti-inframatory, antiviral sedative 

Antispasmodic, antifungal, 
balancing effect 

Antiseptic, antiviral, immune 
stimulating 

Antibacterial, immune stimulating 

expectorant 

 

Citrus oil, pine, cypress 

 

Sage, spearmint, thuja 

 

Lemongrass, lemon, citronella 

 

Lavender, ylang-ylang, geranium, 
chamomile  

lavender, tree tree, peppemint 

Thyme, clove, cinnamon 

Eucalyptus, tea tree, cajuput 

ท่ีมา : ฐาปนีย ์(2555)   



หน้าทีแ่ละคุณสมบัติของนํ้ามันหอมระเหยในการเป็นสารฆ่าศัตรูพืชและสัตว์  

สารกําจัดแมลง (Insecticidal activity) 

 แมลง เป็นศตัรูพืชท่ีสาํคญัในการทาํเกษตรกรรม จึงทาํใหก้ารหาและทดสอบประสิทธิภาพ
ของสารเพ่ือควบคุม หรือ กาํจดัแมลง มีความจาํเป็นอยา่งยิง่ พืชหลายชนิดมีสารท่ีมีคุณสมบติัในการเป็น
สารกาํจดัแมลง เช่น นิโคตินจากใบยาสูบ (Nicotiana tabacum) anabasine และ lupinine อลัคาลอยดจ์าก 
Russian weed (Anabasis aphylla) โรติโนน (rotenone) จากรากของพืชสกลุ Derris, Lonchocarpus และ 
Tephrosia เช่น หางไหล (Derris eliptica) และ สารไพริทรินส์(pyrethrins) จากดอกของตน้ไพริทรัม 
(Chrysanthemum cinerariaefolium) (Yang et al., 2005) และนํ้ามนัเปลือกท่ีสกดัจากสม้ขม (Citrus 
aurantium) ส้ม (C.sinensis) และมะนาว (C.limon) พบวา่มีฤทธ์ิฆ่าแมลงท่ีอาจเกิดข้ึนกบัตวัอ่อนและตวั
เตม็วยัของ Cx pipiens quinquenfasciatus นอกจากน้ียงัพบวา่สารสกดัท่ีระเหยไดข้อง C. sinensis มีฤทธ์ิ
ฆ่าแมลง  

สารไล่แมลง (Repellent activity) 

สารเคมีท่ีใชส่ื้อสารท่ีมีผลต่อพฤติกรรมของแมลงโดยใชร้ะบบรับรู้ความรู้สึกดว้ยเซ็นเซอร์เคมี 
(chemosensory) สามารถแยกเป็น 2 ชนิด คือ เซ็นเซอร์เคมีรับรู้ดว้ยกล่ิน (olfactory) และเซ็นเซอร์เคมี
รับรู้ดว้ยรส (taste) คุณสมบติัของสารไล่แมลงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของแมลงผ่านการรับรู้ดว้ยกล่ิน 
สารเคมีท่ีจดัว่าเป็นสารไล่แมลงส่วนมากเป็นสารในกลุ่ม terpenoids ท่ีระเหยได ้เช่น terpenen-4-ol ท่ี
โมเลกลุของสารจะไปกระตุน้พฤติกรรมการหลีกเล่ียงของแมลง สารท่ีระเหยไดน้อกจากจะเป็นสารไล่
แมลงแลว้ยงัเป็นสารล่อแมลงไดด้ว้ย และมีความเฉพาะเจาะจงต่อชนิดของแมลง โดยท่ีสารแต่ละชนิด
อาจไล่แมลงไดช้นิดเดียวหรือมากกว่าหน่ึงชนิด สารไล่แมลงจึงเป็นทางเลือกหน่ึงของการกาํจดัแมลง 
ส่วนใหญ่นาํมาใชเ้พ่ือป้องกนัแมลงกดัต่อย เช่น ยงุ เห็บ ร้ิน ไร หมดั และแมลงกดั ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึง
ของการเสียชีวิตในคนไข ้อนัเน่ืองจากการถูกกดัทาํให้เกิดการติดเช้ือและอกัเสบ นอกจากน้ีแลว้ยงั
นาํมาใชก้บับรรจุภณัฑเ์พ่ือป้องกนัการทาํลายของผลผลิตท่ีเกบ็ไวด้ว้ย การใชส้ารไล่แมลงมีมานานแลว้
จากการนาํนํ้ ามนัพืช ควนั หรือ ยางเหนียว มาใชก้าจดัแมลงในช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสองท่ีรู้จกักนั
ดี คือ นํ้ ามนัตะไคร้หอม (citronella) ซ่ึงบางคร้ังใชก้าํจดัเหาบนศีรษะ ภายหลงัสงครามโลก ประเทศ
สหรัฐอเมริกาได้คดักรองสารท่ีมีศกัยภาพในการไล่แมลงข้ึนในปี ค.ศ. 1953 สาร N,N-diethyl-m-
toluamide (DEET) ไดถู้กคิดคน้ข้ึนมา พบวา่ เป็นสารท่ีใชใ้นการไล่ยงุ และเร่ิมมีผลิตภณัฑข์อง DEET 
ออกมาจาํหน่าย แมว้่า DEET จะเป็นสารท่ีใชไ้ล่ยงุทัว่ไปแต่กมี็รายงานวา่ ไม่สามารถยอ่ยสลายได ้ทาง



ชีวภาพ มีความเป็นพิษต่อผิวหนงั ประสาท และระบบภูมิคุม้กนัจากการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ไม่ถูกตอ้งหรือ
ใชติ้ดต่อกนัเป็นเวลานาน ผูใ้ชจึ้งเลือกท่ีจะใชส้ารไล่แมลงจากผลิตภณัฑธ์รรมชาติ เช่น ผลิตภณัฑไ์ล่ยงุ
จากนํ้ ามนัตะไคร้หอม นอกจากน้ียงัมีผลิตภณัฑไ์ล่ยงุตวัอ่ืนนอกจากนํ้ ามนัจากตะไคร้หอม คือ นํ้ ามนั
หอมระเหยสกดัจาก ยคูาลิปตสั ไมส้นซีดา้ ลาเวนเดอร์ ฯลฯ และ  Peterson and Coats (2001)  พบว่า 
นํ้ ามนัสะเดาผสมกบันํ้ ามนัมะพร้าวสามารถป้องกนัยงุไดน้านถึง 12 ชัว่โมง และสารไล่แมลงจดัเป็น
เคร่ืองมืออนัหน่ึงท่ีมีบทบาทในการป้องกนัโรคอนัเกิดจากแมลง และในอนาคตนํ้ามนัหอมระเหยอาจมี
ความสําคญัในการกาํจดัแมลงในสถานท่ีจาํเพาะได ้เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล และสถานท่ีเตรียม
อาหาร Hori (2003)ไดท้ดสอบคุณสมบติัการไล่แมลงทาํลายยาสูบ Lasioderma serricorne (Fabricius) 
ของนํ้ ามนัหอมระเหยจากพืช 57 ชนิดท่ีใช้เป็นส่วนผสมในอาหารและเคร่ืองสําอางโดยใช้เคร่ือง 
olfactometer พบว่าคุณสมบติัการเป็นสารไล่แมลงของนํ้ ามนัหอมระเหยข้ึนอยู่กบัความเขม้ขน้ท่ีใช้ 
Choochote et al. (2007) ไดท้าํการสกดันํ้ าหอมระเหยท่ีมีคุณสมบติัไล่ยุง (Aedes aegypti) จากพืช 10 
ชนิดในห้องปฏิบัติการ  พบว่า  นํ้ ามันหอมระเหย  7 ชนิด  จาก  Zanthoxylum piperitum, Anethum 
graveolens และ Kaemferia galanga สามารถป้องกนัยุงได ้1, 0.5, 0.25 ชัว่โมง ตามลาํดบั ส่วนนํ้ ามนั
หอมระเหยจากพืชอีก 7 ชนิด ไม่มีผลต่อการไล่ยงุ แต่เม่ือนาํมาผสมกบัวานิลิน 10% พบวา่ สามารถไล่
แมลงได ้

สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ (Bioactivity) 

สารประกอบทุติยภูมิจากพืชหลายชนิดมีคุณสมบติัทางชีววิทยาท่ีมีผลต่อแมลง เช่น สามารถ
กาํจดัตวัอ่อน ยบัย ั้งการกิน เป็นสารไล่แมลง ยบัย ั้งการวางไข่ และกาํจดัเช้ือรา ปัจจุบนัทัว่โลกมีการ
ต่ืนตวัหันมาสนใจใช ้สารธรรมชาติท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มในการควบคุมศตัรูพืช จึงมีงานวิจยัท่ี
เก่ียวกบัการใชส้ารสกดัและนํ้ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีมีคุณสมบติัทางชีววิทยา เช่น Artemisia judaica 
L. ซ่ึงเป็นไมพุ้ม่ในแถบทะเลทรายและคาบสมุทรซีนาย โดย Abdelgaleil et al. (2008) ไดแ้ยกสารสกดั
นํ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดน้ีและ ทดสอบคุณสมบติัทางชีววิทยาดา้นการเป็นสารไล่แมลง สารยบัย ั้ง
การกิน และสารตา้นเช้ือรา โดยการนาํนํ้ ามนัหอมระเหยจาก A. judaica มาแยกสารดว้ยวิธีโครมาโท
กราฟ พบว่า ประกอบดว้ยสารออกฤทธ์ิสําคญั 2 ชนิด คือ trans-ethyl cinnamate และ piperitone เม่ือ
นําไปทดสอบกับตัว อ่อนของ  Spodoptera littoralis (Boisd. )  พบว่า  trans-ethyl cinnamate และ 
piperitone มีคุณสมบติัเป็นสารไล่แมลงและยบัย ั้งการกิน นอกจากน้ี trans-ethyl cinnamate (LD50 = 0.37 
ไมโครกรัม/ตวัอ่อน) ยงัมีความเป็นพิษมากกว่า piperitone (LD50 = 0.68 ไมโครกรัม/ตวัอ่อน) โดยท่ี
ความสามารถในการยบัย ั้งการกินของตัวอ่อนข้ึนอยู่กับความเขม้ขน้ กล่าวคือ สารทั้ง 2 ชนิดน้ีมี



คุณสมบติัในการยบัย ั้งการกินได ้100%  ท่ีความเขม้ขน้ 1,000 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร เม่ือทดสอบการ
ตา้นเช้ือรา พบวา่ สารทั้ง 2 ชนิด มีคุณสมบติัตา้นเช้ือรา โดย trans-ethyl cinnamate สามารถตา้นเช้ือรา
ได้ดีกว่า piperitone เช่นเดียวกบัการเป็นสารไล่แมลง พืชในสกุล Cleome (ผกัเส้ียน) ไดแ้ก่ Cleome 
gynandra (L.) Briq Cleome chelidonii L. และ Cleome viscose L. เป็นพืชพ้ืนเมืองท่ีใชใ้นการรักษาโรค 
เช่น รูมาติซึม และปวดศีรษะ Somboon and Pimsaman (2006) ไดท้ดสอบคุณสมบติัทางชีววิทยาดา้น
ความเป็นพิษของสารสกดัจากพืชในสกลุน้ีท่ีมีต่อดว้งงวงขา้ว (Sitophilus oryzae L.)  ซ่ึงป็นศตัรูในโรง
เก็บ พบว่า สารสกดัของ  Cleome viscose และ Cleome gynandra มีความเป็นพิษสูงกว่าสารสกดัจาก  
Cleome chelidonii นอกจากน้ีสารสกดัจาก  Cleome viscosa ยงัมีคุณสมบติัยบัย ั้งการวางไข่ของแมลงสูง
อีกด้วย นํ้ ามนัหอมระเหยจาก Foeniculum vulgare Mill และ Hyptis suaveolens สามารถใช้ควบคุม
เพล้ียอ่อน Hyadaphis foeniculi Passerini และ Aphis gossypii Glover ท่ีเป็นศตัรูพืชในวงศ ์Umbeliferae 
โดย Malvaceae Foeniculum vulgare Mill ซ่ึงเป็นพืชสมุนไพรท่ีใช้เป็นยารักษาโรคเก่ียวกบัทางเดิน
หายใจในประเทศบราซิลได้นํามาใช้ปรุงรสอาหาร ป้องกันเช้ือราของผลไม้หลังการเก็บเก่ียว 
องคป์ระกอบท่ีสําคญัในนํ้ ามนัหอมระเหยของสมุนไพรชนิดน้ี คือ (E)-anethol fenchone และ methyl 
chavicol แมงลกัคา (Hyptis suaveolens) เป็นวชัพืชและมีกล่ินจึงนาํมาใชผ้ลิตนํ้ าผึ้ง นํ้ามนัหอมระเหยท่ี
ไดมี้คุณสมบติัยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา สารหลกัในนํ้ามนัหอมระเหยน้ีประกอบดว้ย sabinene 1,8-
cineole spathulenol, (E)-caryophyllene และ bicyclogermacrene การใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยจากพืชในวงศ ์
Malvaceae ได้แก่ Foeniculum vulgare Mill และแมงลกัคาน้ี สามารถกาํจัดเพล้ียอ่อนได้โดยไม่เป็น
อนัตรายต่อผึ้ง (Apis mellifera L.) (Abramson et al., 2007) 
 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2 พืชและสารออกฤทธ์ิในนํ้ามนัหอมระเหยของพืชท่ีมีคุณสมบติัตา้นจุลินทรีย ์

ท่ีมา : Calsamiglia et al. (2007) 

จูวไีนล์ฮอร์โมน (Juvenile hormones)     

Singh and Upadhyay (1993) ได้ศึกษาสารประกอบท่ีคล้าย  JH ของแมลง  เ พ่ือรบกวน
กระบวนการทาํงานการเจริญเติบโตปกติของแมลงและ metamorphoresis โดยการทาํให้แมลงตาย
หรือไม่เจริญพนัธ์ุ นํ้ามนัหอมระเหยมีประโยชน์ต่อการสงัเคราะห์สารคลา้ย JH สารประกอบท่ีมีพนัธะ
คู่ไฮโดรเจนจะถูกแทนท่ีดว้ยหมู่อ่ืน 3 หมู่ (trisubstitue) ซ่ึงจดัเป็นสารท่ีมีความสาํคญัต่อการสงัเคราะห์
สารคลา้ย JH ฮอร์โมนของแมลง p ชนิด ไดแ้ก่ C 16-JH, C17-JH และ C18-JH สามารถใชเ้ป็นสารกาํจดั
ศตัรูพืชท่ีสําคญัในไร่นา เนอรอล (nerol) และเจอรานิออล (geraniol) เป็น intermediate ท่ีใช้ในการ
สงัเคราะห์ C17-JH อนุพนัธ์ของ citronellol มีคุณสมบติัคลา้ย JH ของหนอนและแมลงปีกแขง็บางชนิด 
นํ้ามนัหอมระเหยจากผกากรอง (Lantana camara) มีลกัษณะคลา้ย JH ท่ีมีผลต่อตวัอ่อนของ Dysdercus 
similies สารยบัย ั้งการกินและการเจริญเติบโตของแมลง (Antifeedants) Abdelgaleil and El-Aswad 

พืช (Botanical name) ช่ือเรียกทัว่ไป สารออกฤทธ์ิ(activecomponent) 
Allium sativum Garlic Allicin, diallyl sulfite 

Anethum graveolens Dill Limonene, carvone 
Capsicum annum Paprika Capsaicin 

Cinnamomum cassia Cassia Cinnamaldehyde 
Juniperus oxycedrus Juniper Cadinene, pinene 

Melaleuca alternifolia Tea tree Terpinen-4-ol 
Origanum vulgare Oregano Carvacrol, thymol 
Pimpinella anisum Anise Anethol 

Rosmarinus officinalis Rosemary 1,8-Cineole 
Syzygium aromaticum Clove Eugenol 

Thymus vulgaris Thyme Thymol, carvacrol 
Zingiber officinale Ginger Zingiberene, zingerone 



(2005) ไดศึ้กษาคุณสมบติัการเป็นสารยบัย ั้งการกินและการเจริญเติบโตของพืชในวงศ ์Meliaceae ไดแ้ก่ 
Khaya ivorensis A.Chev. และ Chukrasia tabularis A. Juss. โดยสกดัและแยก limonoids จากเปลือก
ของต้น  Khaya ivorensis และเปลือกรากของ Chukrasia tabularis แล้วนํา limonoids ท่ีแยกได้ไป
ทดสอบการเป็นสารยบัย ั้งการกินกบัตัวอ่อนของหนอนชอนใบฝ้าย Spodoptera littoralis พบว่า มี
คุณสมบติัยบัย ั้งการกิน ลดการเขา้สู่ระยะดกัแดข้องตวัอ่อน และระยะเจริญเป็นตวัเตม็วยั รวมทั้งลดการ
วางไข่ และยงัไดแ้สดงความสัมพนัธ์ระหวางโครงสร้างของสารกบัคุณสมบติัในการเป็นสารยบัย ั้งการ
กินของแมลง แมว้ามีผลิตภณัฑจ์ากพืชจาํนวนมากท่ีมีคุณสมบติัยบัย ั้งการกินของแมลง แต่การศึกษา
บทบาทของนํ้ามนัหอมระเหยท่ียบัย ั้งการกินของแมลงยงัขาดแคลนเป็นอยา่งมาก Singh and Upadhyay 
(1993) พบว่า  sesquiterpenoids จาก Aneura pinguis มีคุณสมบติัยบัย ั้งการกินสูง ส่วนสาร Absinthin 
ซ่ึงเป็นไดเมอร์ของ sesquiterpenoid ท่ีสกดัจาก  Artemisia absinthium นั้นสามารถยบัย ั้งการกินของ
แมลงได ้โดยข้ึนอยู่กบัอายุและอาหารท่ีเล้ียงแมลง และยงัพบว่า diterpenoids และ triterpenoids ก็มี
คุณสมบติัยบัย ั้งการกินเช่นกนั ไดแ้ก่ columbin, solidagenone, limonene, nomilin และ helvolic acid 

สารรมฆ่า (Fumigants)          

  สารรมฆ่า (fumigants) เป็นสารกาํจดัศตัรูพืชท่ีกระทาํต่อเป้าหมายในสภาวะท่ีเป็นไอหรือก๊าซท่ี
มีจุดเดือดตํ่า เช่น เมทิลโบรไมด ์(methyl bromide) และซลัเฟอริลฟลูออไรด ์(sulphuryl fluoride) และ
สารระเหยอ่ืน ๆ ท่ีมีสถานะเป็นของแข็งหรือของเหลวท่ีใชก้าํจดัแมลงในสภาวะท่ีเป็นก๊าซหรือไอ 
โดยรวมทั้งหมดน้ีจดัว่าเป็นสารเคมีชนิดรม ผลผลิตทางการเกษตรในโรงเก็บท่ีถูกทาํลายโดยแมลง
จาํพวกมอดดว้ง รวมทั้งหนอนผเีส้ืออาจมีการปนเป้ือนของแมลงในสินคา้ท่ีใชเ้ป็นอาหาร ซ่ึงเป็นปัญหา
สาํคญัในการควบคุมคุณภาพของสินคา้สารรมฆ่าจึงเขา้มามีบทบาทสาํคญัในการกาํจดัแมลงศตัรู ในโรง
เกบ็ สารรมฆ่าท่ีใชท้ัว่ไปในปัจจุบนั คือ ฟอสฟีน (phosphine) และ methyl bromide โดยแมลงสามารถ
ตา้นทาน phosphine ได ้และในบางประเทศไม่สามารถใชก้บัไร่นาได ้สาํหรับ methyl bromide แมว้าจะ
สามารถกาํจดัแมลงไดม้ากชนิดกต็าม แต่กเ็ป็นสารท่ีทาํลายชั้นโอโซน ดงันั้นจึงไดย้กเลิกการใช ้methyl 
bromide และหันมาสนใจพฒันาสารชนิดใหม่แทนประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา และยุโรปไดน้ํา 
sulphuryl fluoride ท่ีเป็นสารรมปลวกและแมลงเจาะเน้ือไมม้าใชใ้นการจดัการสินคา้อาหาร เช่น ใชใ้น
โรงงานแป้ง คาร์บอนิลซลัไฟด ์(carbonyl sulphide) อีเทนไดไนไทรล ์(ethane dinitrile) และเอทิลฟอร์
เมท (ethyl formate) จัดเป็นสารรมฆ่าทางเลือกใหม่สําหรับสินค้าท่ีเป็นอาหารและไม่ใช่อาหาร 
นอกจากน้ีผลิตภณัฑ์จากพืช เช่น นํ้ ามนัหอมระเหยและองค์ประกอบของนํ้ ามนัก็มีความน่าสนใจ
สําหรับเป็นทางเลือกในการเป็นสารรมฆ่า เน่ืองจากเป็นสารธรรมชาติจากพืชและมีขอ้ดีกว่าสาร



สังเคราะห์ คือ มีความเป็นพิษต่อมนุษย์น้อย เส่ือมสลายได้เร็วและหาได้ง่ายตามท้องถ่ิน (ศูนย์
สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2553) 

ตัวอย่างพืชสมุนไพรทีนํ่า้มันหอมระเหยมฤีทธ์ิในการฆ่าพยาธิภายนอก 

ตะไคร้ต้น (Litsea  cubeba (Lour .) Pers.) 

ตะไคร้ต้น (Litsea  cubeba (Lour.) Pers.) วงศ์ Lauraceae เป็นพืชสมุนไพร มีการนํามาใช้
ประโยชน์อย่างกวา้งขวางทั้งในและต่างประเทศ มีถ่ินกาํเนิดในประเทศจีน อินโดนีเซีย ไตห้วนั และ
ประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้มกัข้ึนอยูต่ามพ้ืนท่ีสูง ป่าดงดิบ ใกลห้ว้ย หรือ ริมลาํธาร เป็นไมย้ืน
ตน้ สูง 5-10 เมตร ใบเด่ียวเรียงสลบัรูปใบหอกกวา้ง 2-3 เซนติเมตร ยาว 5-10 เซนติเมตร ทอ้งใบสีขาว 
ขอบใบหยกัซ่ีฟัน กา้นใบสีแดง ดอกช่อออกท่ีซอกใบ ไม่มีกลีบดอก ผลแหง้แตกได ้ส่วนประกอบท่ีพบ
ไดแ้ก่ citral และ limonene (Jeon and Lee, 2016) Noosidum et al. (2008) รายงานว่า นํ้ ามนัตะไคร้ตน้ 
ความเขม้ขน้ 1% มีฤทธ์ิในการฆ่ายงุ Aedes aegypti (L.)  โดยมีอตัราการตาย 20.4% เม่ือยงุสมัผสันํ้ ามนั
ตะไคร้ตน้นาน 24 ชัว่โมง และจากการศึกษา นํ้ ามนัหอมระเหยท่ีความเขม้ขน้ 5%, 10%และ 15% มา
เตรียมผลิตภัณฑ์ 4 รูปแบบ ได้แก่ ครีม โลชั่น เจล และ สเปรย  ์และจากการศึกษาประสิทธิภาพ
ผลิตภณัฑ์ป้องกนัยุง พบว่าผลิตภณัฑ์ เจล 15% สเปรย  ์10% และ เจล 10% มีประสิทธิภาพในการ
ป้องกนัยงุกดัดีท่ีสุดและมีความแตกต่างทางสถิติกบัทุกผลิตภณัฑ ์โดยมีประสิทธิภาพในการป้องกนัยงุ
กดั จากผลการศึกษาฤทธ์ิในการป้องกนัยงุพบวา่ นํ้ามนัตะไคร้ตน้มีประสิทธิภาพในการป้องกนัยงุไดถึ้ง 
4-5 ชัว่โมง ซ่ึงนํ้ ามนัตะไคร้ตน้น่าจะเป็นทางเลือกหน่ึงของสารจากธรรมชาติท่ีใชใ้นการป้องกนัยุง
โดยเฉพาะยงุลาย (สุนีย,์ 2558)  

 
ภาพท่ี 10 ตะไคร้ตน้ 

ท่ีมา : Puechkaset (2016) 



Rim and Jee. (2006) ไดท้าํการศึกษาผลของประสิทธิภาพของนํ้ามนัหอมระเหยในการกาํจดัไร 
Dermatophagoides farina และ D. pteronyssinus (Acari:Pyroglyphidae) และการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ
ของสมุนไพร Mentha pulegium (pennyroyal) โดยทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด 
(เพนนีรอยลั, กระดงังา, ตะไคร้บา้น, ตะไคร้ตน้, ทีทรี และโรสเมร่ี) ในปริมาณท่ีแตกต่างกนั (0.1, 0.05, 
0.025, 0.0125, และ0.00625 µl/cm2) และเวลาท่ีไดรั้บสมัผสั (5, 10, 20, 20, 30 และ 60 นาที) โดยผลการ
ทดลองพบวา่ นํ้ามนัหอมระเหยจากเพนนีรอยลัในปริมาณ 0.025 µl/cm2  ในเวลาท่ี 5 นาที สามารถกาํจดั
ไรได ้98% ตามดว้ยกระดงังา และตะไคร้บา้น ตามลาํดบั 

ตะไคร้หอม (Cymbopogon nardus Rendle.) 

 ตะไคร้หอม  (Cymbopogon nardus Rendle.) ช่ือวงศ์ Poaceae ช่ือสามัญ  Ciltronella Grass 
ตะไคร้หอมเป็นไมล้ม้ลุก ท่ีเกิดจากหวัหรือเหงา้ ท่ีอยูใ่ตดิ้นลาํตน้จะตั้งตรง แต่จะแตกออก มาเป็นกอ ท่ี
โคนจะเป็นกาบชั้น ๆ   เหมือนกบัตะไคร้บา้น ลาํตน้จะเป็นสีแดง ยาว 2 เมตร ใบ มีลกัษณะยาวและแคบ
กว่าตะไคร้บา้น ยาว 1 เมตร กวา้ง 5-20 มิลลิเมตร มีสีเขียว ผิวเกล้ียงและมีกล่ินหอม ดอก ออกเป็นช่อ
ฝอย มีช่อดอกขนาดใหญ่ ยาวประมาณ 2 ฟุต จะคลา้ยกบัดอกออ้ ช่อดอกจะแยกออกเป็นแขนง จากการ
สาํรวจพ้ืนท่ีหมู่บา้นรอบศูนยพ์ฒันาเขาหินซอ้นฯ เกษตรกรนาํใบตะไคร้หอมมาป้องกนัปรสิตภายนอก
ของไก่โดยนาํใบพืชสมุนไพรมาตากแห้งแลว้นาํมารองรังโดยเปรียบเทียบกบัใบสมุนไพรชนิดอ่ืน ๆ 
(พงษศ์กัด์ิ, 2550) นํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม(C.nardus) มีผลต่อตวัอ่อนของเห็บชนิด Amblyomma 
cajennense และ Anocentor nitens (Clemente et al., 2010) องคป์ระกอบหลกั ทางเคมีของนํ้ ามนัหอม
ระเหยตะไคร้หอมประกอบดว้ย geraniol 55-92% และ citronellal 5% ซ่ึงข้ึนอยูก่บัแหล่งท่ีมาของตะไคร้
หอม (ฐาปนีย,์ 2555) 

 



 
ภาพท่ี 11 ตะไคร้หอม 
ท่ีมา : ไทยโพสต ์(2562) 

 ณรงค ์และวีรพล (2539) ไดท้าํการศึกษาการฆ่าเห็บโคของสารเคมีบริสุทธ์ิท่ีพบในปริมาณ
นํ้ามนัจากใบตะไคร้ (Cymbopogon Citratus Stapf)  และใบตะไคร้หอม (Cymbopogon nardus Rendle.) 
6 ชนิด ไดแ้ก่ D-limonene, bomeol, citral, citronellal, citronellol และ limalool เจือจางสารเคมีบริสุทธ์ิ
เหล่าน้ีดว้ย 95 เปอร์เซ็นตแ์อลกอฮอลใ์นอตัราส่วน 1 :10 ,1:15 และ 1:20 โดยปริมาตรทดสอบของฤทธ์ิ
ฆ่าเห็บตวัเมียท่ีดูดเลือดโคจนตวัเปล่งโดยวิธีการจุ่ม ผลการทดสอบสารเคมีแต่ละชนิดท่ีเจือจาง 1:10 
และสารเคมีท่ีรวมกนั 2 ชนิดท่ีเจือจาง1:10 ,1:15 และ 1:20 พบว่า d-limonene เจือจาง 1:10 เท่านั้น มี
ฤทธ์ิฆ่าเห็บค่อนขา้งสูงและสารเคมีเจือจาง 1:10 ท่ีรวมกนั 2 ชนิด แลว้มีฤทธ์ิฆ่าเห็บไดสู้ง ไดแ้ก่ d-
ltmonene + borneol, d-limonene + citral, d-limonene + linalool,  borneol + citral,  citroellal + linalool 
และ citronellol + linalool และ d-oimonene + critral เท่านั้นท่ีเจือจาง 1:15 แลว้ยงัมีฤทธ์ิฆ่าเห็บไดสู้ง
สรุปในการศึกษาคร้ังน้ี สารออกฤทธ์ิฆ่าเห็บในนํ้ามนัตะไคร้หอมและตะไคร้นั้นมีสาร d-limonene ออก
ฤทธ์ิแรงท่ีสุดและสารอีก 5 ชนิดออกฤทธ์ิเสริมมากน้อยตามลําดับ  คือ citral, linalool, borneol, 
citronellal และ citronellol 

 Chungsamarnyart และ Jiwajinda (1992) ได้ทาํการศึกษาฤทธ์ิของนํ้ ามนัหอมระเหยจากพืช 
โดยทาํการทดสอบนํ้ามนัของพืช 12 ชนิด ความเขม้ 5.88-9.09% โดยวิธีจุ่ม ในการฆ่าเห็บโค พบนํ้ามนั
หอมระเหยจากผิวเปลือก ผลส้มเชง้ ส้มโอทองดี ส้มเขียวหวาน ส้มซนัครีส มะกรูด จากใบตะไคร้แกง 
และตะไคร้หอมมีฤทธ์ิฆ่าเห็บตวัอ่อนตาย 90-98% ท่ี 2 ชัว่โมง นํ้ามนัเปลือกผิวสม้เขียวหวานและสม้โอ
ทองดี ความเขม้ขน้ 9% มีฤทธ์ิฆ่าเห็บตวัเมียแก่ตาย 95-98%  ส่วนนํ้ ามนัหอมระเหยจากใบตะไคร้แกง 
ตะไคร้หอม ความเขม้ขน้ 20-25% มีฤทธ์ิฆ่าเห็บตวัเมียแก่ตาย 85-86% ท่ี 7 วนั เช่นเดียวกบัการศึกษา



ของ  Chungsamarnyart และ  Jansawan (1992b) และ  Chungsamarnyart และ  Jansawan (1993) ได้
ทาํการศึกษาวิธีการสกดั และสูตรส่วนผสม สาํหรับเกษตรกรทาํไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงทาํการศึกษาการสกดั
ของพืช 16 ชนิด และสูตรส่วนผสม พบพืช 6 ชนิด ท่ีเกษตรกรสามารถทาํเองได ้คือ นอ้ยหน่า (Annona 
squanosa Linn.)  มันแกว   (Pachyrrhizus erosus Linn.)  ตะไคร้แกง  (Cymbopogon citratus Stapf.) 
ตะไคร้หอม (Cymbopogon nardus Rendle) เปลือกผิวส้ม (Citrus spp.) และมะขามเปียก (Tamarindus 
indicus Linn.) ในสารสกดัจากพืช 6 ชนิดน้ี สารสกดัจากเมลด็นอ้ยหน่าจะดีท่ีสุด เน่ืองจากเป็นพืชท่ีรู้จกั
กนัดี หาง่าย ราคาถูก มีฤทธ์ิฆ่าเห็บเร็ว เส่ือมสลายง่ายและสารสกดัท่ีไดส้ามารถเจือจางไดม้าก  

Govere et al. (2000) ได้ทาํการศึกษาฤทธ์ิของ ตะไคร้หอม Cymbopogon excavates พบว่า 
สามารถป้องกนัยุง Anopheles arabiensis อย่างสมบูรณ์ไดน้านถึง 2 ชัว่โมงและเม่ือผ่านไป 4 ชัว่โมง
และมีประสิทธิภาพในการป้องกนัยงุมากถึงร้อยละ 59.3 โดยทาํการทดลองในประเทศแอฟริกาใต ้

ขิง (Zingiber officinale Roscoe) 

ขิง (Zingiber officinale Roscoe) ช่ือวงศ ์Zingiberaceae ช่ือสามญั Ginger มีลกัษณะเป็นตน้ไม้
ลม้ลุก ลาํตน้อยู่ใตดิ้น เรียกว่า เหงา้ ลาํตน้สูง 50-100 เซนติเมตร เหงา้ กลมและแบน ลาํตน้แทจ้ะมี
ลกัษณะเป็นขอ้ๆ เน้ือในสีขาว หรือเหลืองอ่อน ดอกจะออกเป็นช่อจากลาํตน้ใตดิ้น จะแทงข้ึน มาจาก
เหงา้ กา้นช่อดอกยาว 20 เซนติเมตร ทุก ๆ ดอกมีกาบสีเขียวปนแดง และจะบานใหเ้ห็น ดอกในภายหลงั 
เมลด็ (ผล) มี 3 พูล ภายในจะมีเมลด็สีดาํหลายเมด็ ผลจะกลม โต และแขง็ เหงา้ เม่ือแก่จะเผด็ร้อนมาก  
จากการศึกษาฤทธ์ิของนํ้ ามนัหอมระเหย 56 ชนิดในการฆ่าไรแดง D. gallinae ผลการศึกษาโดยวิธีการ
สมัผสัโดยตรง พบวา่นํ้ ามนัจากขิงมีฤทธ์ิในการฆ่าไรแดงท่ีปริมาณ 0.35 mg/cm2 ได ้100% (Kim et al., 
2004) การศึกษาฤทธ์ิการฆ่าไรแดงในพืช (Tetranychus urticae Koch.) สารสกดัดว้ยนํ้ ามนัหอมระเหย
ของพืช 28 ชนิด พบว่าสารสกดัจากขิงมีประสิทธิภาพในการกาํจดัตวัโตเต็มวยัของไรแดงได ้97.5% 
โดยเทียบกบักลุ่มควบคุม (Pavela , 2016) องคป์ระกอบหลกัทางเคมีของนํ้ามนัหอมระเหยท่ีพบไดใ้นขิง
มีประมาณ 0.5-4.4% ซ่ึงประกอบดว้ย terpene, zingiberene, cineol (รุ่งรัตน์, 2546) 



 
ภาพท่ี 12 เหงา้ขิง 
ท่ีมา : กฤดา (2563) 

กานพลู (Eugenia caryophyllata Thunb.) 

กานพลู ((Eugenia caryophyllata Thunb.)) ช่ือวงศ์ Myrtaceae ช่ือสามัญ Clove โดย ต้น มี
ลกัษณะ เป็นไมย้นืตน้ขนาดเลก็ สูง 9-12 เมตร ผิวลาํตน้สีนํ้ าตาลเหลือง ใบ มีสีเขียวเขม้ ผิวใบเรียบมนั 
ยาว 4 น้ิว กวา้ง 2 น้ิว ปลายและโคนใบแหลม ดอก สีเขียวอมแดงเลือดหมู หรือสีขาว อมเขียว ดอกจะ
ออกเป็นกระจุกหรือเป็นช่อ ประมาณ 15-20 ดอก คลา้ยดอกขจรและผล มีสีนํ้าตาลเขม้ ยาว1 เซนติเมตร 
และเส้นผ่าศูนยก์ลาง 0.3-0.4 เซนติเมตร จากการศึกษาฤทธ์ิฆ่าไรแดง (D. gallinae) ในระยะโตเตม็วยั 
พบว่านํ้ ามนัจากดอกตูมของกานพลู มีค่า LD50 เท่ากบั 0.07 mg/cm3 และ LC90 เท่ากบั 0.13 mg/cm3 
(George et al. 2010) การศึกษาฤทธ์ิฆ่าไรแดง            (D. gallinae) ดว้ยวิธี filter paper contact และ 
fumigant toxicity พบว่านํ้ ามนัจากดอกตูมของกานพลู ความเขม้ขน้ 0.35 mg/cm2 และ 0.28 mg/cm2 
สามารถกาํจดัไรแดงได ้100% เม่ือเวลาผา่นไป 24 ชัว่โมง (Kim et al. 2004) องคป์ระกอบหลกัทางเคมี
ของนํ้ ามนัหอมระเหยจากดอกตูม มีองคป์ระกอบหลกัคือ eugenol, eugenol acetate และ caryophylla-
3(12)-6-dien-4-ol (เขียน, 2553) 

Kim et al.  (2003) ได้ทําการศึกษาประสิทธิภาพของนํ้ ามันหอมระเหยในการกําจัดไร 
Dermanyssus gallinae (Acari: Dermanyssidae) โดยทาํการศึกษาจากสมุนไพรทั้งหมด 56 ชนิด และได้
นํ้ ามนัหอมระเหยจากสมุนไพรท่ีสามารถกาํจดัไรแดงไดดี้ท่ีสุด 5 ชนิดคือ (สน, กานพลู, ผกัชี, ฮอร์ช
แรดิชและมสัตาร์ด) ทาํการทดสอบโดยวิธีการสัมผสัโดยตรง โดยผลการทดลองพบว่านํ้ ามนัหอม
ระเหยจากสมุนไพรทั้ง 5 ชนิดสามารถกาํจดัไรแดงได ้100% ในปริมาณ 0.28 mg cm-2 

Tjahjani (2008) จากการทดลองท่ีประเทศอินเดียมีรายงานว่านํ้ ามนัหอมระเหยจากกานพลู 
(Syzygium aromaticum) ให้ผลในการป้องกนักาํจดัตวัเตม็วยัยงุลายบา้น และยงุรําคาญดีท่ีสุด โดยมีค่า 



LC50 = 0.5% หลงัการทดลอง 20 นาที รองลงมา คือ ตะไคร้หอมอินเดีย (Cymbopogon flexuous) สนซี
ดา (Cedrus deodara) ตะไคร้หอม (Cymbopogon winterianus) และสน (Pinus rexburghii) ซ่ึงมีค่า LC50 
= 1.0, 2.5, 5.5 และ 9.7% หลงัการทดลอง 60 นาที ตามลาํดบั นอกจากน้ี Makhaik et al. (2005) รายงาน
ว่านํ้ ามันหอมระเหยจากสะเดา (Azadirachta indica) ตะไคร้บ้าน (Cymbopogon nardus) โหระพา, 
กะเพราและแมงลกั (Ocimum spp.) ใหไ้ดผ้ลในการไล่ตวัเตม็วยัของยงุลายบา้น 

 

 
ภาพท่ี 13 กานพลู 

ท่ีมา : Lifestyle Desk (2020) 
อบเชย (Cinnamomum spp.) 

อบเชย (Cinnamomum spp.) ไดจ้ากเปลือกตน้ชั้นในของตน้อบเชย ซ่ึงมีอยูห่ลายชนิด ทั้งอบเชย
ลงักา (Cinnamomum verum J. Presl.) อบเชยไทย (Cinnamomum iners Reinw. Ex Blume.) อบเชยญวน 
(Cinnamomum loureirii Nees.) อบเชยจีน (Cinnamomum aromaticum Nees.) อบเชยชวา (Cinnamomum 
burmannii (Nees.) Blume.) (หอมหวล, 2010) ช่ือสามัญ Cinnamon วิธีการเตรียมจะขูดเอาเปลือก
ชั้นนอกออกให้หมด แลว้ลอกเปลือกชั้นในออกจากแก่นลาํตน้ แลว้นาํไปผึ่งและตากแห้ง อบเชยจะ
ประกอบดว้ย benzyl benzoate เป็นส่วนประกอบหลกั ซ่ึงมีฤทธ์ิในการกาํจดัแมลง โดยในอบเชยมีสาร 
benzyl benzoate ถึง 65.4% และนํ้ ามนัหอมระเหยจากอบเชยประกอบดว้ย cinnamoldehyde ประมาณ 
51-76% พบ eugenol เลก็นอ้ยประมาณ 5-18% ซ่ึงนํ้ ามนัหอมระเหยจากอบเชยจะมีประสิทธิภาพในการ
กาํจดัตวัอ่อนเห็บโคชนิด Rhipicephalus microplus (Monteiro, 2017) 



 
ภาพท่ี 14 อบเชย 

ท่ีมา : หอมหวน (2010) 
มะกรูด (Citrus hystrix DC.) 

มะกรูด (Citrus hystrix DC.) ช่ือสามญั Kaffer lime เป็นพืชในตระกูลส้ม เป็นไมต้น้ขนาดเล็ก 
สูง 2-8 เมตร เปลือกตน้เรียบสีนํ้ าตาล แผน่ใบเรียบเป็นมนัสีเขียวเขม้ มีต่อมนํ้ ามนัอยูต่ามผิวใบ ผลเป็น
ทรงกลมหรือรูปไข่ ผิวขรุขระ มีต่อมนํ้ามนั สารสกดันํ้ ามนัหอมระเหยจากมะกรูดมีส่วนประกอบของ 
Beta- citronellal เ ป็นองค์ประกอบหลัก ถึง  66.8%, beta- citronellol 6.59%, linalool 3. 90% และ 
Citronellol 1.76% ซ่ึงจากการศึกษาพบว่ามีฤทธ์ิในการกาํจัดหนอนใบยาสูบโดยมีค่า LD50 เท่ากบั 
26.748 µL/g (Loh et al., 2011) 

 
ภาพท่ี 15 มะกรูด 

ท่ีมา : โครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ สมเดจ็พระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกมุารี (มปป.) 

 

 

 

 



 

อุปกรณ์และวธีิการวจิยั 

1. การเตรียมพืชสมุนไพรและการกลัน่นํ้ามนัหอมระเหย 

 เตรียมพืชสมุนไพร 6 ชนิดได้แก่ กานพลู (Eugenia caryophyllata Thunb.) ตะไคร้หอม 
(Cymbopogon nardus Rendle. )  ตะไคร้ต้น  (Litsea  cubeba (Lour. )  Pers. )  ขิง  (Zingiber officinale 
Roscoe) มะกรูด (Citrus hystrix DC.) และอบเชย (Cinnamomum zeylanicum) และ คดัแยกส่ิงปนเป้ือน
ออกจากพืชตวัอยา่ง ทาํการลดขนาดพืชใหมี้ช้ินส่วนประมาณ 1-2 น้ิว แลว้ทาํการชัง่และบนัทึกนํ้ าหนกั
พืช จากนั้นกลัน่นํ้ ามนัหอมระเหยดว้ยวิธีกลัน่ดว้ยนํ้ า จนปรากฏนํ้ ามนัหอมระเหยหยดแรกหยดลงมา
และกลัน่ต่อเป็นเวลา 5 ชัว่โมง แยกนํ้ ามนัหอมระเหยออกจากชั้นนํ้ า แลว้กาํจดันํ้ าโดยเติม Sodium 
sulfate anhydrous ชัง่นํ้าหนกันํ้ามนัหอมระเหย และคาํนวณร้อยละผลผลิต (%yield) แลว้เกบ็นํ้ามนัหอม
ระเหยท่ีกลัน่ไดใ้นภาชนะท่ีมีฝาปิดสนิทและป้องกนัแสง นาํไปเกบ็ไวใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 2-8  ˚C  

2. การศึกษาคุณสมบติัทางเคมีและกายภาพของนํ้ามนัหอมระเหย 

2.1 ค่าความถ่วงจาํเพาะ หาโดยทาํใหน้ํ้ ามนัหอมระเหยเยน็ ท่ี 20°C ใส่นํ้ ามนัหอมระเหยลงใน 
pycnometer แลว้แช่ใน water bath ท่ีอุณหภูมิ 20°C เป็นเวลา 30 นาที จากนั้นจึงชัง่นํ้ าหนกั pycnometer 
หลงัเชด็ใหแ้หง้แลว้นาํนํ้ าหนกัมาคาํนวณค่าความถ่วงจาํเพาะ 

2.2 ค่าดชันีหกัเห (Refeactive index) ตรวจวดัดว้ยเคร่ือง refractometer  

2.3 การหมุนระนาบของแสงโพลาไรซ์ (Optical rotation) หาโดยนาํนํ้ ามนัหอมระเหยมาอ่านค่า
ดว้ยเคร่ืองมือ polarimeter เพื่อหาค่าเบ่ียงเบนแสงของสารใหก้ล่ินเปรียบเทียบกบัค่ามาตรฐานกลาง 

2.4 การศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีดว้ยเทคนิค Gas Chromatography/Mass Spectrometry  

3. การศึกษาผลของนํ้ามนัหอมระเหยในการฆ่าเหาและไรในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 

3.1 การเตรียมเภสชัภณัฑเ์พ่ือใชก้ารทดลอง 

 เจือจางนํ้ ามนัหอมระเหยจากพืชทั้ง 6 ชนิด โดย เจือจางดว้ยเอทานอล 99.5% นํ้ ากลัน่ และ 
tween  20 ใหมี้ความเขม้ขน้ 0.25, 0.5, 1, 2, 4, 8 และ 16% โดยความเขม้ขน้ 0.25 – 2% สาํหรับทดสอบ
ในเหาจะใชอ้ตัราส่วนของนํ้ ากลัน่: tween  20: เอทานอล 99.5% เท่ากบั50:25:25 เป็นสารเจือจางนํ้ ามนั
หอมระเหย ส่วนความเขม้ขน้ 2 – 16% สาํหรับทดสอบในไรจะใชอ้ตัราส่วนของนํ้ากลัน่: tween  20: เอ



ทานอล 99.5% เท่ากบั 50:35:15 นํ้ ามนัหอมระเหยท่ีเจือจางแลว้จะเก็บใส่ภาชนะท่ีมีฝาปิดสนิทและ
ป้องกนัแสงเพื่อนาํไปใชใ้นการทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ ามนัหอมระเหยในการฆ่าเหาและไรใน
หอ้งปฏิบติัการต่อไป 

3.2 การทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามนัหอมระเหยในการฆ่าเหาและไร 

 ทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิดโดยดดัแปลงจากวิธีของ Kim et al. 
(2004) ดว้ยวิธี Filter paper contact bioassay เป็นการทดสอบพิษของนํ้ ามนัหอมระเหยจากการสัมผสั
โดยตรง โดยใชก้ระดาษกรอง whatman 1 จุ่มในนํ้ ามนัหอมระเหยแต่ละความเขม้ขน้ จาํนวน 3 แผ่น/
ความเขม้ขน้ โดยไดค้วามเขม้ขน้ของสาร 0.104, 0.208, 0.416, 0.832, 1.664, 3.328 และ 6.656 µg·cm-2 
แลว้ทาํให้แห้งภายใตตู้ดู้ดควนั (Fume hood) เป็นเวลา 3 นาที จากนั้นวางกระดาษกรอง 1 แผ่นลงใน 
petri dish โดยเหา (Menopon gallinae)  จะใชค้วามเขม้ขน้ 0.104, 0.208, 0.416, 0.832 µg·cm-2 ส่วนไร
จะใชค้วามเขม้ขน้ 0.832, 1.664, 3.328 และ 6.656 µg·cm-2 จากนั้นใส่เหาจาํนวน 10 ตวั (Pumnuan et al., 
2020) แลว้หุม้ petri dish ดว้ยพาราฟิลม์ กลุ่มควบคุมลบจะใชส้ารสาํหรับเจือจางนํ้ ามนัหอมระเหยแทน
สารสกัดนํ้ ามันหอมระเหย  ทําการทดลองด้วยนํ้ ามันหอมระเหยจนครบ  6 ชนิด  แล้วทดลอง
ประสิทธิภาพการกาํจดัไร (Ornithonyssus bursa) ดว้ยวิธีเดียวกนั แต่ใชไ้รจาํนวน 20-30 ตวัต่อเพลท 
(Kim et al., 2004) ตรวจสอบการตายของเหาและไรดว้ยแว่นขยายกาํลงัขยาย 20 เท่าโดยเหาและไรท่ี
ตายจะไม่มีการขยบัขา และไม่ตอบสนองต่อการถูกเข่ียดว้ย forcep บนัทึกจาํนวนเหาและไรท่ีตายทุก 10 
นาทีหลงัการทดลอง จนครบ 1 ชัว่โมงจึงตรวจสอบการตายทุกชัว่โมงจนครบ 24 ชัว่โมง คาํนวณอตัรา
การตาย โดยใชสู้ตร  

อตัราตายของเหาหรือไร = (จาํนวนเหาท่ีตาย/จาํนวนเหาเร่ิมตน้)*100 

และคาํนวณ lethal concentration (LC) โดยใช ้regression analysis (Karter et al., 2014)  

3.3 การทดสอบสูตรนํ้ ามนัหอมระเหยในการฆ่าเหาและไร 

 คดัเลือกนํ้ ามนัหอมระเหยสองชนิดจากหกชนิดท่ีมีประสิทธิภาพในการฆ่าไรไดดี้ท่ีสุดโดย
การประเมินจากค่า Lethal concentration 50 (LC50) ท่ีต ํ่าท่ีสุด มาเจือจางให้ใกลเ้คียงกบัค่า LC90 แลว้
ผสมกนัในอตัราส่วน 30:70, 50:50 และ 70:30 แลว้ทดสอบประสิทธิภาพในการกาํจดัเหาและไรตามวิธี 
Filter paper contact bioassay และดูอตัราการตายของเหาและไรเพ่ือนาํไปใชใ้นการทดลองในตวัสัตว์
ต่อไป 



 

4. การศึกษาผลของนํ้ามนัหอมระเหยในการกาํจดัเหาและไรในไก่ (in vivo) 

4.1 การทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามนัหอมระเหยในการกาํจดัเหา 

 ใชไ้ก่พ้ืนเมืองท่ีพบการติดเหา (M. gallinae)  โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 10 ตวั ทดลองซํ้ า 3 
คร้ัง โดยแต่ละกลุ่มจะเล้ียงแยกหอ้งกนัเพ่ือป้องกนัการติดต่อของเหาระหว่างกลุ่ม ทาํการสเปรยน์ํ้ ามนั
หอมระเหยหรือสารควบคุมลงบนตวัไก่ 5 มิลลิลิตรต่อกิโลกรัมของนํ้ าหนักตวั โดยการเปิดขนแลว้
สเปรยใ์หโ้ดนผวิหนงับริเวณแนวสนัหลงั อก ทอ้ง ขา้งลาํตวั ใตปี้ก และรอบรูทวาร (ยกเวน้บริเวณส่วน
หวั) กลุ่มท่ี 1 สเปรยส่์วนผสมนํ้ ามนัหอมระเหยสูตร 1 กลุ่มท่ี 2 สเปรยส่์วนผสมนํ้ามนัหอมระเหยสูตร 
2 กลุ่มท่ี 3 สเปรย์สารสําหรับเจือจางนํ้ ามันหอมระเหย (กลุ่มควบคุม) และกลุ่มท่ี 4 สเปรย์ด้วย 
Trichlorfon ความเขม้ขน้ 0.15% (กลุ่มควบคุม) บนัทึกผลการทดลองเป็นรายตวัโดยตรวจนบัจาํนวนเหา
ทั้ง 6 จุดซ่ึงใชแ้ผน่กรอบพลาสติกภายในขนาด 1.5*2 น้ิววางทางในแต่ละจุดแลว้นบัจาํนวนเหาท่ีพบใน
กรอบ จาํนวน 4 คร้ัง ไดแ้ก่ก่อนสเปรยส์าร, หลงัสเปรยส์ารในวนัท่ี 1, 7 และ 14 แลว้คาํนวณอตัราการ
พบเหาไก่ภายหลงัการใหส้าร โดยใชสู้ตร 

อตัราการพบเหา = (จาํนวนเหาท่ีพบ/จาํนวนเหาเร่ิมตน้ก่อนการทดลอง)*100 

นอกจากน้ีจะมีการตรวจสอบความเป็นพิษของสารบนตวัไก่โดยสังเกตลกัษณะการระคายเคืองบน
ผวิหนงั และอาการในระบบทางเดินหายใจ (Martin and Muliens.,2012) 

4.2 การทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามนัหอมระเหยในการกาํจดัไร 

 ทดสอบในรังนอนของไก่ท่ีพบไร (O. bursa)  โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ทดลอง 3 ซํ้ า ทาํการ
สเปรยน์ํ้ ามนัหอมระเหยหรือสารควบคุมลงในรังไข่โดยปริมาณ 1 ml ต่อตารางเซนติเมตร กลุ่มท่ี 1 
สเปรยส่์วนผสมนํ้ ามนัหอมระเหยสูตร 1 กลุ่มท่ี 2 สเปรยส่์วนผสมนํ้ามนัหอมระเหยสูตร 2 และ กลุ่มท่ี 
3 สเปรยส์ารสําหรับเจือจางนํ้ ามนัหอมระเหย (กลุ่มควบคุม) บนัทึกผลการทดลองเป็นแต่ละรังนอน 
โดยการใชก้ระดาษชาํระขนาด 20 x 20 เซนติเมตรใส่ลงไปในรังจาํนวน 3 แผน่ต่อรังและจบัเวลา 5 นาที 
นาํกระดาษชาํระมาใส่ในถุงซิป และเทเอทานอล 95% ลงในถุงซิป ปริมาณ 5 ml เพื่อเป็นการสลบไร 
และบนัทึกผลเป็นรายกลุ่มโดยตรวจนบัจาํนวนไรท่ีเกบ็มาจากกระดาษชาํระ โดยทาํการเกบ็ 4 คร้ัง ก่อน
สเปรยส์าร, หลงัสเปรยส์ารในวนัท่ี 1, 7 และ 14 วนั แลว้คาํนวณอตัราการพบไรไก่ภายหลงัการใหส้าร 
โดยใชสู้ตร 



อตัราการพบไร = (จาํนวนไรท่ีพบ/จาํนวนไรเร่ิมตน้ก่อนการทดลอง)*100 

5. การวเิคราะห์ทางสถิติ  

 ขอ้มูลการตายของเหาและไรในห้องปฏิบติัการจะถูกวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช ้one-way 
ANOVA เปรียบเทียบค่าเฉล่ียประชากรด้วยวิ ธีการ  Duncan’s multiple range tests (DMRT) และ
วิเคราะห์การลดลงของเหาและไรในสตัวโ์ดยมีการวดัซํ้ าในแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Repeated 
Measurements in CRD) โดยโปรแกรม SAS® University Edition ส่วนค่า LC จะใช ้regression analysis 
โดยโปรแกรม R-studio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ผลการวจิยั 

1. ผลผลิตนํ้ามนัหอมระเหย และการศึกษาคุณสมบติัทางเคมีและกายภาพของนํ้ามนัหอมระเหย 

1.1 ร้อยละผลผลิตนํ้ ามนัหอมระเหย (% yield) 

ร้อยละของผลผลิตนํ้ ามนัหอมระเหยพบว่าผลผลิตของนํ้ ามนัหอมระเหยจากมากท่ีสุดไปนอ้ย
ท่ีสุดไดแ้ก่ กานพลู ตะไคร้หอม ตะไคร้ตน้ อบเชย มะกรูด และขิง โดยมีค่า 4.96, 4.40, 3.73, 1.75, 1.60 
และ 1.38 ตามลาํดบั (ตารางท่ี 3) 

ตารางท่ี 3 ร้อยละผลผลิตนํ้ามนัหอมระเหย (% yield)  

สมุนไพร %  yield 
กานพลู 4.96 

ตะไคร้หอม 4.40 
ตะไคร้ตน้ 3.73 

ขิง 1.38 
มะกรูด 1.60 
อบเชย 1.75 

 

1.2 คุณสมบติัทางกายภาพของนํ้ามนัหอมระเหย 

ค่าความถ่วงจาํเพาะของนํ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้หอม ตะไคร้ตน้ ขิง มะกรูด และ
อบเชย เท่ากับ 1.0547, 0.8874, 0.8762, 0.8742, 0.8600 และ 1.0120 ตามลําดับ ส่วนค่าดัชนีหักเห 
(Refeactive index) ของแสงเท่ากบั 1.5320, 1.4618, 1.4785, 1.4862, 1.4570 และ 1.5320 ตามลาํดบั และ 
การหมุนระนาบของแสงโพลาไรซ์ (Optical rotation) เท่ากบั  - 1.97, 0.34, + 6.83, - 35.52, -10.30 และ 
-10.30 ตามลาํดบั (ตารางท่ี 4) 

 

 



 

 

ตารางท่ี 4 คุณสมบติัทางกายภาพของนํ้ามนัหอมระเหย 

 

1.3 องคป์ระกอบทางเคมีของนํ้ามนัหอมระเหย 

การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีดว้ยเทคนิค Gas Chromatography/Mass Spectrometry พบว่า
สารประกอบท่ีพบเป็นหลกัในนํ้ ามนัหอมระเหยกานพลูไดแ้ก่ Eugenol (88.85%) นํ้ ามนัหอมระเหยจาก
ตะไคร้หอมไดแ้ก่ Citral (34.23%), Neral (26.71%) และ Limonene (17.15%) นํ้ามนัหอมระเหยตะไคร้
ต้น ได้แก่ Citronellal (44.11%) และ Geraniol (17.40) นํ้ ามันหอมระเหยขิง ได้แก่ α-Zingiberene 
(30.21%), β-Sesquiphellandrene (13.04%)  และ ar-Curcumene (10.47%) นํ้ ามนัหอมระเหยมะกรูด 
ไดแ้ก่ Limonene (30.66%), Citronellal (26.94%) และ ß-pinene (6.13%) และนํ้ ามนัหอมระเหยอบเชย
ไดแ้ก่ Cinnamaldehyde (75.84%) และ Eugenol (6.78%) (ตารางท่ี 5) 

 

 

 

 

 

นํ้ามนัหอม Specific gravity Refractive index Optical rotation 
กานพลู 1.0547 ± 0.0019 1.5320 ± 0.0015 - 1.97 ± 0 

ตะไคร้หอม 0.8874 ± 0.0089 1.4618 ± 0.0015 0.34 ± 0 
ตะไคร้ตน้ 0.8762 ± 0.0017 1.4785 ± 0.0015 + 6.83 ± 0 

ขิง 0.8742 ± 0.0018 1.4862 ± 0.0015 - 35.52 ± 0 
มะกรูด 0.8600 ±0.0200 1.4570 ± 0.0240 -10.30 ± 0 
อบเชย 1.0120 ± 0.0010 1.5320 ± 0.0045 -10.30 ± 0 



ตารางท่ี 5 ส่วนของพืชสมุนไพรท่ีใชแ้ละองคป์ระกอบหลกัทางเคมีของนํ้ามนัหอมระเหย 

2. ผลของนํ้ามนัหอมระเหยในการฆ่าเหาและไรในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 
2.1 ผลของนํ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิดในการฆ่าเหา (M. gallinae) ในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 
อตัราการตายของเหาต่อนํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 6 ชนิดท่ีความเขม้ขน้แตกต่างกนัดว้ยวิธี Filter 

paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมงพบว่า ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีมากข้ึนทาํให้อตัราการ
ตายของเหาเพ่ิมมากข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยกลุ่มท่ีทดสอบดว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยทุก
ชนิดท่ีความเขม้ขน้ 0.416 µg·cm-2 และ 0.832 µg·cm-2 มีอตัราการตายของเหาเท่ากบั 100 % ส่วนความ
เขม้ขน้ 0.208 µg·cm-2 พบว่าอตัราการตายของเหาจากนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม ขิง อบเชย และ 

นํ้ามนัหอมระเหย Par t use Chemical Constituent % Peak area
กานพลู Buds and Flowers Eugenol 88.85 

ตะไคร้หอม Leaf Citral 34.23 
  Neral 26.71 
  Limonene 17.15 

ตะไคร้ตน้ Fruit Citronellal 44.11 
  Geraniol 17.40 
ขิง Rhizome α-Zingiberene 30.21 

  β-Sesquiphellandrene 13.04 
  ar-Curcumene 10.47 

มะกรูด Peel Limonene 30.66 
  Citronellal 26.94 
  ß-pinene 6.13 

อบเชย Inner bark Cinnamaldehyde 75.84 
  Eugenol 6.78 
  



ตะไคร้ตน้ มีการตายมากท่ีสุด โดยมีค่า 100, 96.67, 96.67, 93.33 % ตามลาํดบั ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีกว่า
นํ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและมะกรูด ซ่ึงมีอตัราการตายเท่ากบั 80.00 % อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ 
(p<0.05) (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 อตัราการตายของเหา (M. gallinae) ต่อนํ้ ามันหอมระเหยทั้ ง 6 ชนิดท่ีความเข้มข้น
แตกต่างกนัดว้ยวิธี Filter paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมง (%) 

A-C ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
a-c ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในคอลมัภเ์ดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
 

2.2 ผลของนํ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิดในการฆ่าไร (O. bursa) ในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 
อตัราการตายของไรต่อนํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 6 ชนิดท่ีความเขม้ขน้แตกต่างกนัดว้ยวิธี Filter 

paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมงพบว่า ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหย ท่ีมากข้ึนทาํใหอ้ตัราการ
ตายของไรเพ่ิมมากข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) กลุ่มท่ีทดสอบดว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดท่ี
ความเขม้ขน้ 6.656 µg·cm-2 มีอตัราการตายของไรเท่ากบั 100 % ในขณะท่ีความเขม้ขน้ 3.328 µg·cm-2 

Treatment  Concentration (µg·cm-2)   

  0.052 0.104 0.208 0.416 0.832 SEM p-value

ควบคุม 6.67    
Trichlorfon 100    
กานพลู  56.67Cb 66.67Cb 80.00Bb 100.00A 100.00A 4.82 <.0001 

ตะไคร้หอม  86.67Ba 96.67Aa 100.00Aa 100.00A 100.00A 1.59 0.0046 

ตะไคร้ตน้  76.67Ca 86.67BCa 93.33ABa 100.00A 100.00A 2.74 0.005 

ขิง  86.67a 93.33a 96.67a 100.00 100.00 1.92 0.1264 

มะกรูด  60.00Cb 66.67Cb 80.00Bb 100.00A 100.00A 4.67 <.0001 

อบเชย  83.33Ba 90ABa 96.67Aa 100.00A 100.00A 2.14 0.0215 

SEM  3.36 3.33 2.41 - -   

p-value  0.001 0.001 0.013 - -   



พบว่าอตัราการตายของไรจากนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม ขิง และอบเชยมีการตายเท่ากบั 100 % ซ่ึง
ไม่แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (p>0.05) กบั นํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้ตน้ซ่ึงเท่ากบั 97.10 แต่มี
ประสิทธิภาพดีกวา่กานพลู และมะกรูด ซ่ึงมีอตัราการตายเท่ากบั 87.96 และ 84.37 % อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ (p<0.05)  (ตารางท่ี 7) 

ตารางท่ี 7 อตัราการตายของไร (O. bursa) ต่อนํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 6 ชนิดท่ีความเขม้ขน้แตกต่าง
กนัดว้ยวธีิ Filter paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมง (%) 

A-C ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
a-c ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในคอลมัภเ์ดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
 

2.3 ความเขม้ขน้ของนํ้ามนัหอมระเหยท่ีทาํใหเ้หาตายคร่ึงหน่ึง (LC50) หลงัผา่นไป 24 ชัว่โมง 

Treatment   Concentration (µg·cm-2) 

  0.416 0.832 1.664 3.328 6.656 SEM p-value

ควบคุม 8.00    
Trichlorfon 100    
กานพลู  73.47C 81.76B 85.33Bb 87.96Bb 100.00A 2.49 0.0003 

ตะไคร้หอม  82.81C 90.90B 93.51ABa 100.00Aa 100.00A 1.93 0.002 

ตะไคร้ตน้  80.35C 82.24C 86.39BCb 97.10ABa 100.00A 2.50 0.0086 

ขิง  88.33 94.45 96.67a 100.00a 100.00 1.74 0.1764 

มะกรูด  71.98B 79.76B 82.07Bb 84.37Bb 100.00A 2.93 0.0106 

อบเชย  86.38B 96.67A 100.00Aa 100.00Aa 100.00A 1.62 0.0044 

SEM  2.03 2.22 1.75 1.79 -   

p-value  0.0738 0.0783 0.0006 0.0029 -   



 ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีทาํให้เหาตายคร่ึงหน่ึง (LC50) จากค่าตํ่าสุดไปมากท่ีสุด
ไดแ้ก่ นํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม ขิง อบเชย ตะไคร้ตน้ มะกรูด และกานพลู โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 
0.63, 0.66, 0.66, 0.67, 0.68 และ 0.70 ตามลาํดบั (ตารางท่ี 8) 

ตารางท่ี 8 ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีทาํใหเ้หา (M. gallinae) ตาย (Lethal concentration; 
LC) เม่ือผา่นไป 24 ชัว่โมง (µg.cm-2) 

 

2.4 ความเขม้ขน้ของนํ้ามนัหอมระเหยท่ีทาํใหไ้รตายคร่ึงหน่ึง (LC50) หลงัผา่นไป 24 ชัว่โมง 

 ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีทาํให้ไรตายคร่ึงหน่ึง (LC50) จากค่าตํ่าสุดไปมากท่ีสุด
ไดแ้ก่ นํ้ ามนัหอมระเหยอบเชย ขิง ตะไคร้หอม ตะไคร้ตน้ กานพลู และมะกรูด โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 
1.18, 5.23, 5.73, 5.88, 6.36 และ 6.87 ตามลาํดบั (ตารางท่ี 9) 

 

 

 

 

 

 

 

Treatment LC50 LC90 LC99 

กานพลู 0.70 4.51 8.66 

ตะไคร้หอม 0.63 20.40 41.97 

ตะไคร้ตน้ 0.67 8.86 17.8 

ขิง 0.66 16.25 33.26 

มะกรูด 0.68 4.33 8.3 

อบเชย 0.66 12.51 25.43 



ตารางท่ี 9 ความเขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีทาํใหไ้ร (O. Bursa) ตาย (Lethal concentration; LC) 
เม่ือผา่นไป 24 ชัว่โมง (µg.cm-2)  

 

3. ผลของสูตรผสมนํ้ามนัหอมระเหย 2 ชนิดในการฆ่าเหาและไรในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 

 นํ้ามนัหอมระเหยท่ีมีประสิทธิภาพในการฆ่าเหาและไรในหอ้งปฏิบติัการจากการประเมินอตัรา
การตายของเหาและไร ความเขม้ขน้ตํ่าสุดท่ีใช ้และค่า LC50 ไดแ้ก่ ตะไคร้หอม ขิง และอบเชย โดยจาก
การทดสอบเบ้ืองตน้พบวา่ความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมท่ีจะใชเ้ท่ากบั 2% เน่ืองจากสูตรท่ีเตรียมหากมีความ
เขม้ขน้ของนํ้ ามนัหอมระเหยเพ่ิมข้ึนจะใช ้tween 20 มากข้ึนซ่ึงจะทาํใหน้ํ้ ามนัหอมระเหยหนืดและการ
สเปรยท์าํไดย้ากข้ึน และจากผลการทดสอบในหอ้งปฏิบติัการพบวา่นํ้ามนัหอมระเหยท่ีความเขม้ขน้ 2% 
สามารถทาํให้เหาและไรตายไดม้ากกว่า 80% แต่จากการทดสอบการแพเ้บ้ืองตน้ในสัตวพ์บว่านํ้ ามนั
หอมระเหยจากอบเชยมีความระคายเคืองต่อผิวหนงัโดยทาํให้เกิดรอยแดง จึงเลือกใชต้ะไคร้หอมและ
ขิงเพื่อเตรียมสูตรผสมทดสอบในหอ้งปฏิบติัการต่อไป 

 3.1 ผลของสูตรผสมนํ้ามนัหอมระเหย 2 ชนิดในการฆ่าเหาในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 

ผลของสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 2% ในการฆ่าเหาในหอ้งปฏิบติัการ (in 
vitro) พบวา่สูตรผสมทุกอตัราส่วนทาํใหอ้ตัราการตายของเหาเท่ากบั 100 % เม่ือเวลาผา่นไป 24 ชัว่โมง
หลงัสัมผสั นอกจากน้ีการตรวจสอบการตายท่ี 6 และ 12 ชัว่โมงพบว่าสูตรผสมทุกอตัราส่วนทาํให้
อตัราการตายของเหาไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 10) 

Treatment 
Lethal concentration (µg.cm-2) 

LC50 LC90 LC99 

กานพลู 6.36 60.21 118.98 

ตะไคร้หอม 5.73 100.53 203.99 

ตะไคร้ตน้ 5.88 68.51 136.86 

ขิง 5.23 142.48 292.26 

มะกรูด 6.87 56.93 111.57 

อบเชย 1.18 50.39 104.1 



ตารางท่ี 10 อตัราการตายของเหา (M. gallinae) จากสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 
2% ดว้ยวิธี Filter paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมง (%) 

กลุ่มทดลอง1 
เวลา (ชัว่โมง) 

SEM p-value 
6  12  24  

CT30:G70 75.06Bb 100Aa 100Aa 4.40 0.0013 

CT50:G50 61.11Bb 100Aa 100Aa 7.11 0.005 

CT70:G30 78.02Bab 100Aa 100Aa 3.85 0.0009 

ควบคุม 17.34c 18.93b 21.59b 3.05 0.8809 

Trichlorfon 96.36a 100a 100 a 0.88 0.1484 

SEM 7.49 8.71 8.44   

p-value <.0001 <.0001 <.0001   
1CT30:G70 = ตะไคร้หอม 30 : ขิง 70 CT50:G50 = ตะไคร้หอม 50 : ขิง 50 CT70:G30 = ตะไคร้หอม 70 : ขิง 30 
A-C ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
a-c ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในคอลมัภเ์ดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
 

 3.1 ผลของสูตรผสมนํ้ามนัหอมระเหย 2 ชนิดในการฆ่าไรในหอ้งปฏิบติัการ (in vitro) 

ผลของสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 2% ในการฆ่าไรในห้องปฏิบติัการ (in 
vitro) พบวา่สูตรผสมทุกอตัราส่วนทาํใหอ้ตัราการตายของไรเท่ากบั 100 % เม่ือเวลาผา่นไป 24 ชัว่โมง
หลงัสัมผสั นอกจากน้ีการตรวจสอบการตายท่ี 6 ชัว่โมงพบว่าสูตรผสมท่ีมีนํ้ ามนัหอมระเหยขิงใน
อตัราส่วนท่ีสูงจะทาํให้ไรตายเร็วกว่ากลุ่มท่ีมีอตัราส่วนของนํ้ ามนัหอมระเหยขิงน้อยกว่าอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่เม่ือเวลา 12 ชัว่โมงสูตรผสมทุกอตัราส่วนทาํให้อตัราการตายของไร
เท่ากบั 100 % (ตารางท่ี 11) 

 

 



ตารางท่ี 11 อตัราการตายของไร (O. bursa) จากสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 2% 
ดว้ยวธีิ Filter paper contact bioassay ท่ี 24 ชัว่โมง (%) 

กลุ่มทดลอง1 
เวลา (ชัว่โมง) 

SEM p-value 
6  12  24  

CT30:G70 76.67a 100a 100a 6.54 0.0572 

CT50:G50 43.33Bb 100Aa 100Aa 12.75 <.0001 

CT70:G30 50Bb 100Aa 100Aa 11.47 0.001 

ควบคุม 16.67c 23.33b 26.67b 3.07 0.1012 

Trichlorfon 80Ba 100Aa 100Aa 5.16 0.0257 

SEM 6.59 8.21 7.85   

p-value <.0001 <.0001 <.0001   
1CT30:G70 = ตะไคร้หอม 30 : ขิง 70 CT50:G50 = ตะไคร้หอม 50 : ขิง 50 CT70:G30 = ตะไคร้หอม 70 : ขิง 30 
A-C ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
a-c ตวัอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในคอลมัภเ์ดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
 

4. ผลของนํ้ามนัหอมระเหยในการกาํจดัเหาและไรในไก่ (in vivo) 

 จากผลการทดสอบอตัราการตายของเหา (M. gallinae) และไร (O. bursa) จากผลของสูตรผสม
นํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 2% ท่ี 24 ชัว่โมงพบว่าทุกสูตรสามารถฆ่าเหาและไรได ้100% ท่ี
เวลา 24 ชัว่โมง แต่เน่ืองดว้ยตน้ทุนการผลิตของนํ้ามนัหอมระเหยขิงซ่ึงมีราคาสูงกวา่ค่อนขา้งมากซ่ึงจะ
ส่งผลต่อตน้ทุนในการนาํไปใชใ้นสัตวจึ์งเลือกอตัราส่วนของตะไคร้หอม:ขิง เท่ากบั 70:30 และ 50:50 
มาใชท้ดสอบในสตัว ์

4.1 ผลของสูตรผสมนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงในการกาํจดัเหา (M. gallinae) ในตวั
ไก่ 

จากการศึกษาผลของสูตรผสมนํ้ ามันหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงในการกาํจัดเหา (M. 
gallinae) ในตวัไก่ พบว่าปัจจยัของเวลาไม่มีอิทธิพลร่วมกนักบันํ้ ามนัหอมระเหยและกลุ่มควบคุม 



(p>0.05) ส่วนกลุ่มทดลองมีอตัราการพบเหาภายหลงัจากสเปรยด์ว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและ
ขิง 2% ลดลงจนถึงวนัท่ี 14 โดยกลุ่มท่ีใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงอตัราส่วน 50:50 จะพบ
เหาไดน้อ้ยกว่ากลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีมีสัดส่วนของนํ้ ามนัหอมระเหยขิงนอ้ยกว่าอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติ (p<0.05) แต่ไม่แตกต่างกบักลุ่มท่ีใช ้trichlorfon อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ(p>0.05) (ตารางท่ี 12) 

ตารางท่ี 12 อตัราการพบเหา (M. gallinae) ในตวัไก่ภายหลงัสเปรยด์ว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้
หอมและขิง (%) 

กลุ่มทดลอง1 
วนัท่ี  p-value 

1 7 14 SEM T2 D3 T*D 

CT50:G50 62.12 48.75 41.88 

5.77 <.0001 0.0168 0.7197 
CT70:G30 74.5 66.6 67.42 

ควบคุม 90.9 89.27 87.16 

Trichlorfon 50.62 38.85 31.33 
1CT50:G50 = ตะไคร้หอม 50 : ขิง 50 CT70:G30 = ตะไคร้หอม 70 : ขิง 30 
2 T = กลุ่มทดลอง 
3 D = วนั 

4.2 ผลของสูตรผสมนํ้ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงในการกาํจดัไร (O. bursa) ในรังไข่ 

จากการศึกษาผลของสูตรผสมนํ้ ามันหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงในการกําจัดไร (M. 
gallinae) ในรังไข่ พบว่าปัจจัยของเวลาไม่มีอิทธิพลร่วมกันกบันํ้ ามนัหอมระเหยและกลุ่มควบคุม 
(p>0.05) ส่วนกลุ่มท่ีใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิงอตัราส่วน 50:50 มีอตัราการพบไรในวนัท่ี 
1 ภายหลงัจากสเปรยส์ารใกลเ้คียงกบักลุ่มท่ีใช ้ trichlorfon ซ่ึงดีกว่ากลุ่มใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้
หอมและขิงอตัราส่วน 70:30 และกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่ในวนัท่ี 7 และ 14 
ทุกกลุ่มยกเวน้กลุ่มท่ีใช้ trichlorfon กลบัมีอตัราการพบเพ่ิมมากข้ึน แต่กลุ่มท่ีใช้นํ้ ามนัหอมระเหย
ตะไคร้หอมและขิงอตัราส่วน 50:50 ยงัพบไรน้อยกว่ากลุ่มใช้นํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง
อตัราส่วน 70:30 และกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 13) 

 



ตารางท่ี 13 อตัราการพบไร (O. bursa) ในรังไข่ภายหลงัสเปรยด์ว้ยนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอม
และขิง (%) 

กลุ่มทดลอง1 
วนัท่ี  p-value 

1 7 14 SEM T2 D3 T*D 

CT50:G50 18.31 54.10 86.46 

79.16 0.0074 0.0079 0.13 
CT70:G30 60.43 139.60 310.19 

ควบคุม 82.95 103.9 458.40 

Trichlorfon 15.39 6.19 3.33 
1CT50:G50 = ตะไคร้หอม 50 : ขิง 50 CT70:G30 = ตะไคร้หอม 70 : ขิง 30 
2 T = กลุ่มทดลอง 
3 D = วนั 
5. ความเป็นพิษของนํ้ามนัหอมระเหยต่อสตัว ์

จากการทดสอบสเปรยน์ํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้หอมและขิง 2% ในตวัสตัวแ์ละรังไข่พบวา่ ไม่
มีสตัวต์วัใดท่ีมีอาการแพ ้การระคายเคืองบนผิวหนงั และอาการในระบบทางเดินหายใจ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วจิารณ์ผลการวจิยั 

จากการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีท่ีสาํคญัของนํ้ ามนัหอมระเหยพบวา่องคป์ระกอบหลกัทาง
เคมีของนํ้ ามนัหอมระเหยจากตะไคร้ตน้พบว่ามีส่วนประกอบหลกัไดแ้ก่ citronellal และ geraniol ซ่ึง
แตกต่างจากการศึกษาของ Jeon and Lee (2016) ซ่ึงพบวา่ ส่วนประกอบหลกัไดแ้ก่ citral และ limonene 
นํ้ ามนัตะไคร้หอมพบ citral neral และ limonene ในขณะท่ีการศึกษาอ่ืนพบ geraniol และ citronellal 
(ฐาปนีย,์ 2555), D-limonene, bomeol, citral, citronellal, citronellol และ limalool 0.5-4.4% นํ้ ามนัจาก
ขิงพบ α-Zingiberene β-Sesquiphellandrene และ ar-Curcumene ในขณะท่ีการศึกษาอ่ืนพบ terpene, 
zingiberene, cineol (รุ่งรัตน์, 2546) นํ้ ามนักานพลูพบ eugenol เป็นหลกั ในขณะท่ีการศึกษาอ่ืนพบทั้ง 
eugenol, eugenol acetate และ  caryophylla-3 (12 ) -6 -dien-4 -ol ( เ ขี ยน , 2553 )  นํ้ ามันอบเชยพบ 
cinnamaldehyde และ eugenol ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาก่อนหนา้ท่ีพบ cinnamoldehyde ประมาณ 51-
76% และพบ eugenol เลก็นอ้ยประมาณ 5-18%  (Monteiro, 2017) นํ้ ามนัมะกรูดพบ ß-pinene limonene 
และ citronellal ในขณะท่ีการศึกษาอ่ืนพบส่วนประกอบของ Beta-citronellal เป็นองคป์ระกอบหลกัถึง 
66.8% beta-citronellol 6.59% linalool 3.90% และ citronellol 1.76% (Loh et al., 2011) ซ่ึงองคป์ระกอบ
หลกัทางเคมีท่ีพบในนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีเตรียมข้ึนมาบางชนิดจะมีความแตกต่างกบังานวิจยัก่อนหนา้
โดยแหล่งท่ีมาของพืช ซ่ึงมีอายเุกบ็เก่ียว ฤดูกาลท่ีปลูก ลกัษณะสภาพพ้ืนท่ีปลูก ท่ีแตกต่างกนัลว้นมีผล
ต่อองคป์ระกอบทางเคมีของพืชทั้งส้ิน (ฐาปนีย,์ 2555)  

ผลของนํ้ ามนัหอมระเหยต่อการตายของเหาและไรพบว่านํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 6 ชนิดท่ีนาํมา
ศึกษามีประสิทธิภาพในการฆ่าเหาและไรได ้แมบ้างชนิดตอ้งใชค้วามเขม้ขน้ท่ีสูงกว่า เน่ืองจากมีสาร
ออกฤทธ์ิท่ีสาํคญัแตกต่างกนัไป โดยนํ้ ามนัหอมระเหยจากตะไคร้หอม ขิง และอบเชยมีประสิทธิภาพ
ค่อนขา้งดี ซ่ึงจากการศึกษาของ ณรงค ์และวีรพล (2539) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพในการฆ่าเห็บพบว่า 
สารออกฤทธ์ิในนํ้ ามนัตะไคร้หอมและตะไคร้นั้นมีสาร d-limonene ออกฤทธ์ิแรงท่ีสุดและสารอีก 5 
ชนิดออกฤทธ์ิเสริมมากน้อยตามลาํดับ คือ citral, linalool, borneol, citronellal และ citronellol โดย
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Yang et al. (2005) พบวา่ rutaceae oil มีฤทธ์ิในการฆ่าตวัเตม็วยัของยงุ Culex 
pipiens quinquefasciatus ซ่ึงประกอบด้วยสารหลกั คือ α-citral (33.50%) และ citral (35.77%) โดย 
citral เป็นสารออกฤทธ์ิท่ีสามารถทาํใหย้งุตายโดยใชร้ะยะเวลาในการรมควนัสั้น คือ 0.5 ชัว่โมง (LC50 

0.0012%) โดยตะไคร้หอมมีคุณสมบติัในการไล่แมลง เพราะ มีสารออกฤทธ์ิสําคญัคือ citronellal ซ่ึง
เป็น acyclic monoterpene และไดถู้กนาํมาใช้ทดแทนสาร N,N-diethyl-mtoluamide (DEET) สําหรับ



ป้องกนัยงุและแมลงกดั โดย limonene สามารถใชค้วบคุมหมดัและไรได ้(ณฏัฐาและคณะ.,2550) และ 
diterpenoids และ triterpenoids ไดแ้ก่ columbin, solidagenone, limonene, nomilin และ helvolic acid  ยงั
สามารถ เ ป็นสารยับย ั้ ง ก าร กินและการ เจ ริญ เ ติบโตของแมลง  ( Antifeedants)  ( Singh and 
Upadhyay.,1993) ส่วนนํ้ ามนัหอมระเหยจากขิงมีองค์ประกอบหลกัทางเคมี คือ α-Zingiberene, ß –
Sesquiphellandrene และ ar-Curcumene โดยในงานวิจยัของ Nerio, et al. (2010) สมุนไพรในตระกูล 
Zingiberceae เป็นพืชท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองเทศในทางการแพทย ์โดยมีรายงานว่านํ้ ามนัสมุนไพรตระกูลน้ี
สามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรีย Staphylococcus aureus และมีผลต่อยุงสายพันธ์ุ Culex quinquefasciatus 
เช่นเดียวกับฤทธ์ิขบัไล่ตวัอ่อนไร Leptotrombidium deliense Hanifah et al. (2012) ซ่ึงสอดคล้องกบั
การศึกษาก่อนหน้าน้ีพบว่า ฤทธ์ิในการฆ่าและขบัไล่ของนํ้ ามนัหอมระเหยขิง (Zingiber officinale) มี
ฤทธ์ิในการฆ่าและขบัไล่ยงุ (C. quinquefasciatus) (Pushpanathan.,2008) นํ้ ามนัหอมระเหยจากขิงและยู
คาลิปตัสมีฤทธ์ิในการฆ่ายุงได้มากกว่ากลุ่มควบคุมโดยเฉพาะเม่ือความเข้มข้นของสารมากข้ึน 
(Madreseh-Ghahfarokhi et al., 2018)  และนํ้ ามนัหอมระเหยจากขิงและยคูาลิปตสั มีฤทธ์ิในการฆ่ายงุ
ชนิด Culex theileri Theobald และเห็บชนิด Rhipicephalus bursa ไดม้ากกวา่กลุ่มควบคุมลบ (Madreseh-
Ghahfarokhi et al. 2019) และยงัมีฤทธ์ิในการฆ่าแมลง ขบัไล่และการยบัย ั้งการทาํงานในการวางไข่ของ
ยงุกน้ปล่อง Anopheles stephensi (Prajapati et al., 2005) และนํ้ามนัจากขิงท่ีระดบั 100 ppm สามารถฆ่า
ลูกนํ้ ายุงลาย (Kalaivani et al., 2012) (Pavela.,2005) และมอดข้าวเปลือก (Rhizopertha dominica) 
(Ukeh.,2008) นํ้ ามันหอมระเหยจากอบเชยมีองค์ประกอบหลักทางเคมี คือ cinnamaldehyde และ 
eugenol ซ่ึงการศึกษาก่อนหน้าพบว่า eugenol และ benzyl benzoate จาก Cinnamomum verum Presl มี
ฤทธ์ิในการฆ่าพยาธิเห็บววั (Rhipicephalus microplus) ได้ (Monteiro et al., 2017) และนํ้ ามันหอม
ระเหยจาก C. zeylanicum ไม่ว่าจากฝร่ังเศสหรืออินเดียก็มีองคป์ระกอบหลกัคือ cinnamaldehyde และ 
eugenol มีฤทธ์ิในการฆ่าไรชนิด Dermatophagoides sp, T. putrescentiae และ Ricania sp. ได ้(Joen et 
al., 2017) การศึกษาของ Radsetoulalova et al. (2020) ทดสอบสารออกฤทธ์ิจากนํ้ ามนัหอมระเหยพบวา่ 
eugenol จากกานพลูทําให้ไรแดงตายมากท่ีสุดโดยมี  LC90 5.1 µg/cm2 ในขณะท่ี  cinnamaldehye 
รองลงมาท่ี LC90 11.0 µg/cm2 นอกจากน้ีนํ้ ามนัหอมระเหยจากอบเชย (C. zeylanicum) ท่ีความเขม้ขน้ 
0.10-10% สามารถฆ่าไรข้ีเร้ือน (Psoroptes cuniculi) ในกระต่ายได ้(Fichi et al., 2007) สามารถฆ่าไร
แดง (D. gallinae) โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 0.05 mg/cm3 (George et al., 2010) นอกจากน้ีท่ีความเขม้ขน้ 



0.35 mg.cm-2 อบเชย และ ขิงมีอตัราการตายของไรแดง (D. gallinae) 100% ส่วนตะไคร้หอมตาย 96% 
(Kim et al., 2004) 

การใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยผสมกนัในการกาํจดัพยาธิภายนอกในบางการศึกษาพบว่าจะมีการ
เสริมฤทธ์ิกนัได ้เช่นงานวิจยัของ Jyoti et al. (2019) พบว่าการใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยอบเชยผสมนํ้ ามนั
หอมระเหยตะไคร้ในอตัราส่วนเท่ากนัจะส่งผลให้อตัราการตายของตวัอ่อนเห็บโคสูงข้ึน และจากการ
คาํนวณค่า Combination index (CI) ซ่ึงบ่งบอกการเสริมฤทธ์ิกนักพ็บวา่มีค่าสูงถึง 0.308  นอกจากน้ีจาก
การศึกษาของ Amer et al. (2020) ยงัพบว่าการใชน้ํ้ ามนัหอมระเหยผสมกนัและให้โดยวิธีการสเปรย์
ยงัให้ผลในการฆ่าไรแดงท่ีรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซ่ึงจากการนาํนํ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้
หอมและนํ้ ามนัหอมระเหยขิงมาผสมกนัในสัดส่วนท่ีต่างกนัมีประสิทธิภาพในการกาํจดัเหาและไรได ้
แต่ประสิทธิภาพในการกาํจดัและระยะเวลาท่ีสารคงอยูใ่นตวัสัตวจ์ะแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัสัดส่วนของ
นํ้ามนัหอมระเหย ซ่ึงอาจเกิดจากความสามารถในการระเหยของนํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 2 ชนิดท่ีแตกต่าง
กนั เพราะสารชนิดต่าง ๆ ท่ีเป็นส่วนประกอบในนํ้ ามนัหอมระเหยจะลดลงถา้ขนาดโมเลกุลของสาร
เพิ่มข้ึน โดยนํ้ ามันหอมระเหยจากขิง ซ่ึงอยู่ในกลุ่มเสสควิเทอร์ปีน ท่ีมีปริมาณสารซิงจิเบอรีน 
(zingiberine) และสารอาร์-คูรูมีน (ar-cureumene) อยู ่จะมีการระเหยไดช้า้กว่าตะไคร้หอมท่ีอยูใ่นกลุ่ม
โมโนเทอร์ปีน  และสารท่ีอยูใ่นกลุ่มอนุพนัธ์ท่ีทาํปฏิกิริยากบัออกซิเจนจะระเหยไดน้้อยกว่าสารพวก
ไฮโดรคาร์บอนซ่ึงต้องมีการศึกษาวิจยัต่อไปถึงความคงตวัของสารและความถ่ีในการให้สาร ซ่ึง
นอกจากประสิทธิภาพของนํ้ ามนัหอมระเหยแลว้ ยงัเก่ียวขอ้งไปถึงวงจรชีวิตของเหาและไร โดยจาก
การศึกษาจะกลบัมาพบไรเพ่ิมข้ึนในวนัท่ี 7 ซ่ึงเร็วกวา่เหาโดยอตัราการพบวนัท่ี 14 ยงัลดลงกวา่วนัแรก 
เน่ืองจากวงจรชีวิตของไรจะสั้นกว่าเหา ทาํให้มีการฟักออกของไข่ไรในระหว่างการทดลองจึงพบ
จาํนวนไรเพิ่มข้ึน ส่วนการใชส้ารเคมี trichlorfon อาจจะยบัย ั้งการฟักออกของไข่จึงทาํใหไ้ม่พบจาํนวน
ไรเพ่ิมข้ึนเหมือนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บนํ้ ามนัหอมระเหย 

 

 

 

 

 



สรุปผลการวจิยั 

นํ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 6 ชนิด ไดแ้ก่ นํ้ ามนัหอมระเหยจากกานพลู ตะไคร้หอม ตะไคร้ตน้ ขิง 
มะกรูด และอบเชยมีประสิทธิภาพในการฆ่าเหาและไรภายในห้องปฏิบติัการได ้แต่ใชค้วามเขม้ขน้
แตกต่างกนัไป โดยตะไคร้หอม ขิง และอบเชยจะใชค้วามเขม้ขน้ตํ่าท่ีสุด นอกจากน้ีการใชน้ํ้ ามนัหอม
ระเหยร่วมกนัก็มีประสิทธิภาพในการกาํจดัเหาและไรบนตวัสัตวแ์ละส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะเม่ือใช้
อตัราส่วนของนํ้ามนัหอมระเหยขิงในระดบัสูงกจ็ะยิง่มีประสิทธิภาพไดดี้ข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

ผลิตภณัฑท่ี์ผลิตข้ึนเป็นผลิตภณัฑต์น้แบบสามารถนาํไปใชใ้นการกาํจดัเหาและไรไดแ้ต่ยงัไม่
สามารถใชเ้ป็นเภสัชภณัฑไ์ดเ้น่ืองจากมีขอ้ดอ้ยท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันาคือ สูตรผสมค่อนขา้งหนืดจึงทาํ
ใหเ้วลาสเปรยข์นาดของละอองจะมีค่อนขา้งใหญ่ซ่ึงเกิดจากสดัส่วนของ tween ท่ีสูงเพ่ือความเขา้กนัได้
ของตวัทาํละลาย ควรจะมีการทดสอบตวัเจือจางสารต่อไป นอกจากน้ียงัควรมีการทดสอบความคงตวั
ของสารและระยะเวลาในการออกฤทธ์ิของนํ้ ามนัหอมระเหยบนตวัสัตวภ์ายหลงัฉีดพ่นเพ่ือใชค้าํนวณ
ความถ่ีท่ีเหมาะสมในการใชป้้องกนัพยาธิภายนอกอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ภาพท่ี 16 เหา (Menopon Gallinae) ท่ีใชใ้นการทดลอง (10x) 

 

 
ภาพท่ี 17 ไร (Ornithonyssus bursa) ท่ีใชใ้นการทดลอง (10x) 

 



 
ภาพท่ี 18 การทดสอบประสิทธิภาพการฆ่าเหาโดยวธีิ filter contact paper bioassay 

 

 
ภาพท่ี 19 การทดสอบประสิทธิภาพการฆ่าไรโดยวิธี filter contact paper bioassay 

 



 
ภาพท่ี 20 นํ้ามนัหอมระเหยและสารท่ีใชท้ดลองในสตัว ์(in vivo) 

 

 
ภาพท่ี 21 การทดสอบประสิทธิภาพการกาํจดัเหาในตวัไก่ (สเปรยน์ํ้ ามนัหอมระเหย) 

 



 
ภาพท่ี 22 การทดสอบประสิทธิภาพการกาํจดัเหาในตวัไก่ (นบัจาํนวนเหาโดยใชแ้ผน่กรอบพลาสติก) 

 

 
ภาพท่ี 23 การทดสอบประสิทธิภาพการกาํจดัไรในรังไข่ของไก่ (สเปรยน์ํ้ ามนัหอมระเหย) 



 
ภาพท่ี 24 การทดสอบประสิทธิภาพการกาํจดัไรในรังไข่ของไก่ (นบัจาํนวนไรโดยใชก้ระดาษชาํระ) 

 

 
ภาพท่ี 25 ผลิตภณัฑต์น้แบบนํ้ามนัหอมระเหยสาํหรับกาํจดัเหาและไรในไก่ 

 



 
 

ภาพท่ี 26 การสาธิตวิธีใชแ้ละมอบผลิตภณัฑต์น้แบบนํ้ามนัหอมระเหยสาํหรับกาํจดัเหาและไรในไก่แก่
เกษตรกรในโครงการหลวงแม่แพะ 

 
 


	รายงานผลการวิจัยโครงการฉบับสมบูรณ์

